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恒  温 

 

戈阳青 

 

 
 秋草或惊霜，冬枝惹楚凉。 

 春花情至热，夏竹度温良。 

 

 

 

（2016.1） 
 

 

 

戈阳青《恒温》诗作于 2016 年 1 月。2016 年 1 月《浩世微尘·文学经

典月刊》发表。同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏版、阅读版、文本

版）。2016 年收入《古今对阅·五绝》。2018 年发布珍藏版。2020 年发布

明信片版。 
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《恒温》： 

秋草或惊霜，冬枝惹楚凉。 

春花情至热，夏竹度温良。 

 

《恒温》赏析释文： 

秋天的草或许就会惊动了霜降，冬天枝桠或惹来了凄楚的寒凉。春天

的花或许会让那情到炙热，夏天的竹或让热度过温和时光。 

 

编者语： 

戈阳青五言律绝《恒温》作于 2016 年。 

一首咏吟恒温四季的绝句！ 

…… 

 

恒温—— 

秋草，惊动，霜降…… 

冬的枝桠，就惹来凄楚的寒凉， 

春天的花卉可以让情至灼热…… 

夏天的竹子可让热度温良， 

四季就在这恒温里徜徉…… 

恒温…… 

…… 

 

诗人说—— 

 

秋天的草或许就会惊动了霜降，冬天枝桠或惹来了凄楚的寒凉： 
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“秋草或惊霜，冬枝惹楚凉……” 

…… 

春天的花或许会让那情到炙热，夏天的竹或让热度过温和时光： 

“春花情至热，夏竹度温良……” 

…… 

 

恒温四季，人生亦如！…… 

…… 

 

注释： 

这是戈阳青根据“五言律绝”标准类型之四而完成。 

这与根据类型一而作的《严冬》和《风雅》、类型二而作的《独

秀》、类型三而作的《圈子》等收入《古今对阅·五绝》。 

也让戈阳青成为集古体诗（五古、六古、七古、杂言、五古绝句、七

古绝句）、近体诗（五律、七律、五言律绝、七言律绝）、词（长短

句）、现代新诗、翻译诗之大成者。 

 

秋草或惊霜，冬枝惹楚凉。 

平仄仄平平，平平仄仄平 

春花情至热，夏竹度温良。 

平平平仄仄，仄仄仄平平 

 

附《五言律绝四种类型》四： 

仄起、首句押韵 

⊙仄仄平平，（韵）平平仄仄平。（韵） 
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⊙平平仄仄，⊙仄仄平平。（韵） 

注：⊙，为押“通”韵，表示可“平”可“仄”。 

“拗字”，律诗中偶尔不合常格的字。 

 

五言律绝类型四古诗范例： 

《塞下曲》（唐·卢纶） 

林暗草惊风，将军夜引弓。 

平明寻白羽，没在石棱中。 

 

（2023 年 10 月 28 日） 


