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小  憩 
 

戈阳青 

 

 

 

就一点点晕然 

我便进入模糊了 

 

躺在沙发上小憩 

享受似虚似实的短暂 

脱去亮铮铮的时髦 

一双踏满泥泞的南柯梦 

盖上梦符散曲的幻觉 

一床无忧的遥远 

 

在我半睡半醒的脸上 

妻，总放上一张 

“参考消息”…… 
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（1990.4） 

 

 

 

戈阳青《小憩》诗作于 1990 年 4 月 29 日。2003 年收入诗词集《浩世

微尘》（作家出版社）。2006 年 1 月《浩世微尘·文学经典月刊》发表。

同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏版、阅读版、文本版）。 

 

《小憩》： 

就一点点晕然/我便进入模糊了 

躺在沙发上小憩/享受似虚似实的短暂/脱去亮铮铮的时髦/一双踏满泥

泞的南柯梦/盖上梦符散曲的幻觉/一床无忧的遥远 

在我半睡半醒的脸上/妻，总放上一张/“参考消息”…… 


