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你终于没有 

回复 
 

戈阳青 

 

 

 

你终于 

没有能够承受 

言辞的沉重 

那赤裸裸的心灵 

剖析 

 

其实每一个人 

都将经过洗礼 

洗净心灵的 

不幸 

 

生活有时 

会是沉甸甸的 
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压抑，会让自己 

无法呼吸 

 

于是便有了 

黑夜之后光明的 

晨曦和雨露滋润 

的早晨 

 

沉重之夜 

会淹没那些无法 

唤起的希望，于是 

便有了心灵的 

洗礼 

 

你终于 

没有了回复 

因为那些沉甸甸 

的箴言已经压垮了 

你的身心 

 

而你宁可 

让自己消失在 

没有呼吸的 

黑夜里 
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（2022.11） 

 

 

 

戈阳青《你终于没有回复》诗作于 2022 年 11 月 6 日。2022 年 11 月

《浩世微尘·文学经典月刊》发表。同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏

版、阅读版、文本版）。 

 

《你终于没有回复》： 

你终于/没有能够承受/言辞的沉重/那赤裸裸的心灵/剖析 

其实每一个人/都将经过洗礼/洗净心灵的/不幸 

生活有时/会是沉甸甸的/压抑，会让自己/无法呼吸 

于是便有了/黑夜之后光明的/晨曦和雨露滋润/的早晨 

沉重之夜/会淹没那些无法/唤起的希望，于是/便有了心灵的/洗礼 

你终于/没有了回复/因为那些沉甸甸/的箴言已经压垮了/你的身心 

而你宁可/让自己消失在/没有呼吸的/黑夜里 


