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父  母 
 

戈阳青 

 

 

 

就这样牵着手 

从青丝到白发 

从春夏到秋冬 

从黎明到夜晚 

甜甜的，酸酸的 

苦苦的，蜜蜜的 

从青春的飘逸 

到步履蹒跚 

几十年的微笑 

让我们明白了 

相濡以沫的内涵 

…… 

 

终于 

有一天 

父母老了 
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在一个春暖花开的早晨 

在一个夏情似火的上午 

在一个秋霜落叶的夕下 

在一个冬寒清冷的夜晚 

老人依偎着说： 

我俩总会有人先去 

无论谁一定要在天堂 

选一个最美丽的家园 

我们到时还在一起 

那里可是永远 

 

于是 

有一天 

一位老人先走了 

另一位悲伤过后 

却总是带着苦苦的甜 

老人说，我们有约在先  

不要太让儿女们牵绊 

就让他们更多地享受那 

美好的人间 

当我们走的时候 

只需淡淡地说上一声： 

谢谢你们，我的孩子 

在这个世界上 

我们真的很幸福 
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因为我们有幸地拥有了你们 

我们会把那天伦之乐带上 

这样我们就不会孤单 

我们走了，我们会想你们 

真心地祝福你们 

再见！…… 

 

 

 

（2011.8） 

 

 

 

戈阳青《父母》诗作于 2011 年 8 月 20 日。2011 年 8《浩世微尘·文

学经典月刊》发表。同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏版、阅读版、文

本版）。 

 

《父母》： 

就这样牵着手/从青丝到白发/从春夏到秋冬/从黎明到夜晚/甜甜的，

酸酸的/苦苦的，蜜蜜的/从青春的飘逸/到步履蹒跚/几十年的微笑/让我们

明白了/相濡以沫的内涵/…… 

终于/有一天/父母老了/在一个春暖花开的早晨/在一个夏情似火的上

午/在一个秋霜落叶的夕下/在一个冬寒清冷的夜晚/老人依偎着说：/我俩

总会有人先去/无论谁一定要在天堂/选一个最美丽的家园/我们到时还在一

起/那里可是永远 
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于是/有一天/一位老人先走了/另一位悲伤过后/却总是带着苦苦的甜/

老人说，我们有约在先/不要太让儿女们牵绊/就让他们更多地享受那/美好

的人间/当我们走的时候/只需淡淡地说上一声：/谢谢你们，我的孩子/在

这个世界上/我们真的很幸福/因为我们有幸地拥有了你们/我们会把那天伦

之乐带上/这样我们就不会孤单/我们走了，我们会想你们/真心地祝福你们

/再见！…… 

 

注释： 

2011 年 8 月，《浩世微尘·文学经典月刊》发表戈阳青新作诗《父

母》。 

《父母》： 

就这样牵着手/从青丝到白发/从春夏到秋冬/从黎明到夜晚/甜甜的，

酸酸的/苦苦的，蜜蜜的/从青春的飘逸/到步履蹒跚/几十年的微笑/让我们

明白了/相濡以沫的内涵/…… 

终于/有一天/父母老了/在一个春暖花开的早晨/在一个夏情似火的上

午/在一个秋霜落叶的夕下/在一个冬寒清冷的夜晚/老人依偎着说：/我俩

总会有人先去/无论谁一定要在天堂/选一个最美丽的家园/我们到时还在一

起/那里可是永远 

于是/有一天/一位老人先走了/另一位悲伤过后/却总是带着苦苦的甜/

老人说，我们有约在先/不要太让儿女们牵绊/就让他们更多地享受那/美好

的人间/当我们走的时候/只需淡淡地说上一声：/谢谢你们，我的孩子/在

这个世界上/我们真的很幸福/因为我们有幸地拥有了你们/我们会把那天伦

之乐带上/这样我们就不会孤单/我们走了，我们会想你们/真心地祝福你们

/再见！…… 
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说实话，我们是怀着感动和热泪编发先生这首《父母》诗篇的。这就

是我们伟大的父母，为儿女们无私地付出自己一切，无怨无悔，不思回

报，情深感世！正是因为有了他们，人类才能够千万年的繁衍生息，延绵

不断！这是戈阳青继《母亲》和《父亲》之后，又一首感人至深的亲情诗

篇。这就是先生，其作品始终透射出一种人性的光辉与伟大！ 

经我们特别请求，诗人在自己的写作间即席朗诵了《父母》这首诗，

我们精心配上音乐，同时发表。我们可以通过英特尔，在世界的同一时

空，倾听诗人那富有磁性和源自心灵的声音！ 

谨以此，献给天下所有的父母和真心热爱父母的儿女们！ 

 

编者语： 

戈阳青《父母》诗作于 2011 年 8 月。 

一首透射出人性的光辉与伟大的亲情诗篇！ 

在这首《父母》诗里，戈阳青用情至入微的诗意，写出了父母从青丝

到白发，从青春的飘逸到步履蹒跚，牵手一路走来为了儿女们，终于老

了……但依然想着要让儿女们更多享受人间的快乐，即使到生命结束告别

时，也感谢儿女们给他们带来的天伦之乐，祝福着自己的孩子们…… 

…… 

在 2011 年首次公开发表这首诗的编者语写到： 

“说实话，我们是怀着感动的热泪编发戈阳青这首《父母》诗篇的。

这就是我们伟大的父母，为儿女们无私地付出自己一切，无怨无悔，不思

回报，情深感世！正是因为有了他们，人类才能够千万年的繁衍生息，延

绵不断！这是戈阳青继《母亲》和《父亲》之后，又一首感人至深的亲情

诗篇。这就是戈阳青，其作品始终透射出一种人性的光辉与伟大！” 

…… 
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在 2011 年，经我们特别请求，诗人在自己的写作间亲自朗诵了《父

母》这首诗，我们精心配上音乐。我们可以通过英特网，在世界的同一时

空，倾听诗人那富有磁性及源自心灵的声音！ 

…… 

谨此，献给天下所有的父母和真心热爱父母的儿女们！ 

 

“就这样牵着手/从青丝到白发/从春夏到秋冬/从黎明到夜晚/甜甜

的，酸酸的/苦苦的，蜜蜜的/从青春的飘逸/到步履蹒跚/几十年的微笑/让

我们明白了/相濡以沫的内涵/…… 

终于/有一天/父母老了/在一个春暖花开的早晨/在一个夏情似火的上

午/在一个秋霜落叶的夕下/在一个冬寒清冷的夜晚/老人依偎着说：/我俩

总会有人先去/无论谁一定要在天堂/选一个最美丽的家园/我们到时还在一

起/那里可是永远 

于是/有一天/一位老人先走了/另一位悲伤过后/却总是带着苦苦的甜/

老人说，我们有约在先/不要太让儿女们牵绊/就让他们更多地享受那/美好

的人间/当我们走的时候/只需淡淡地说上一声：/谢谢你们，我的孩子/在

这个世界上/我们真的很幸福/因为我们有幸地拥有了你们/我们会把那天伦

之乐带上/这样我们就不会孤单/我们走了，我们会想你们/真心地祝福你们

/再见！……” 

——《父母》 

…… 

（2011 年 8 月 20 日） 


