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独  静 

 

戈阳青 

 
 纵使万般乐，唯静我独到。 

 幽玄离纷扰，冥想侘寂妙。 

 

 

 

（2025.10） 
 

 

 

戈阳青《独静》诗作于 2025 年 10 月 12 日。2025 年 10 月《浩世微

尘·文学经典月刊》发表。同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏版、阅读

版、文本版）。 

 

《独静》 

纵使万般乐，唯静我独到。 

幽玄离纷扰，冥想侘寂妙。 
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《独静》赏析释文： 

即使万般欢乐之招引，我也会独自选择清静。幽深玄妙可远离纷扰，

专注朴素安静之美妙。 


