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爱由心生 
 

戈阳青 

 

 

 

人生情愫里 

或许最难寻觅的 

却是那可以将自己未来 

幸福和希望托付给对方的人 

这里面包含了源自生命内心 

的爱的寄托，放心与信任 

人生最珍贵的就是 

珍惜自己的心仪 

 

爱其实 

不是一句空洞虚幻 

却是相逢相拥相依里 

爱由心生 
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戈阳青《爱由心生》诗作于 2023 年 10 月 8 日。2023 年 10 月《浩世微

尘·文学经典月刊》发表。同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏版、阅读

版、文本版）。 

 

《爱由心生》： 

人生情愫里/或许最难寻觅的/却是那可以将自己未来/幸福和希望托付

给对方的人/这里面包含了源自生命内心/的爱的寄托，放心与信任/人生最

珍贵的就是/珍惜自己的心仪 

爱其实/不是一句空洞虚幻/却是相逢相拥相依里/爱由心生 


