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三山绝句 

——庐山 

 

戈阳青 

 
 匡山飞流天云下，诡异身陷不识山。 

 几多风云此山起，美庐危立奇险间。 

 

 

 

（2019.10） 
 

 

 

戈阳青《三山绝句之二·庐山》诗作于 2019 年 10 月 12 日。2019 年

10 月《浩世微尘·文学经典月刊》发表。同年收入《戈阳青全集》诗选

（欣赏版、阅读版、文本版）。2020 年发布珍藏版。2020 年发布明信片

版。 

 

《三山绝句之二·庐山》： 
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匡山飞流天云下，诡异身陷不识山。 

几多风云此山起，美庐危立奇险间。 

 

《三山绝句之二·庐山》赏析释文： 

说匡山飞瀑是天云直流而下，诡异地身陷之中却不识此山。有多少风

云在这山中卷起啊，美丽庐山就危立在这奇险中。 

 

编者语： 

戈阳青《三山绝句之二·庐山》诗作于 2019 年。 

一首咏怀三山之庐山的绝句！ 

„„ 

《三山绝句之二·庐山》—— 

„„ 

三山庐山，山之庐山， 

匡山飞流，天云浪下，诡异身陷，不能识山， 

几多风云，此山源起„„美庐危立，奇险之间， 

莫测难明„„闻奇诡之山，三山之庐山兮„„ 

“匡山飞流天云下，诡异身陷不识山。 

几多风云此山起，美庐危立奇险间……” 

„„ 

 

诗人说—— 

 

说匡山飞瀑是天云直流而下，诡异地身陷之中却不识此山： 

“匡山飞流天云下，诡异身陷不识山……” 
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„„ 

有多少风云在这山中卷起啊，美丽庐山就危立在这奇险中： 

“几多风云此山起，美庐危立奇险间……” 

„„ 

 

《三山绝句之二·庐山》—— 

„„ 

三山之庐山为， 

“匡山飞流天云下，诡异身陷不识山。 

几多风云此山起，美庐危立奇险间……”山兮！ 

庐山矣„„ 

„„ 

 

注释： 

1.三山：今指黄山、庐山、雁荡山。 

中华三山——关于三山，有三种说法： 

一、远古传说中华龙脉的三条山脉：喜马拉雅山脉（盘古开天辟地、

共工怒触不周山）、昆仑山脉（玉帝居庭玉京山、嫦娥奔月)、天山山脉

（西王母娘居庭、女娲炼石补天）。 

二、神话传说中的海上“三神山”：因为是神仙居住的地方，格外受

到古人神往。《史记·秦始皇本纪》载：“齐人徐福等上书，言海中有三

神山，名曰蓬莱、方丈、瀛洲。仙人居之”。然而它是传说，世上不有存

在。 

三、后人延续“三山五岳”的美丽神话，在五岳之外的名山中选择了

新的三山，广为流传的三山是：安徽黄山、江西庐山、浙江雁荡山。也另
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有一说为：安徽黄山、江西庐山、四川峨嵋山。现今大部分人提及的是第

一种说法。 

2.中华五岳：指中华汉文化中五大名山的总称：东岳山东泰山、西岳

陕西华山、南岳湖南衡山、北岳山西恒山、中岳河南嵩山。是古代民间山

神崇敬、五行观念和帝王巡猎封禅相结合的产物，五岳曾经是封建帝王仰

天功之巍巍而封禅祭祀的地方。 

3.绝句：又称截句、断句、绝诗等，古典诗歌一种形式。意为“截取

律之半”以便入乐传唱。绝句由四句组成，分为古绝和律绝，其中律绝有

严格的格律要求。常见的绝句有五言绝句和七言绝句，六言绝句较为少

见。 

诗词家戈阳青，2019 年写下了“三山五岳绝句组诗 8 首”，首次集中

赋予中华“三山五岳”绝句之诗意凝练。 

《五岳绝句之一·泰山》：“五岳自独尊，东岳震乾坤。盘古开天

首，绝顶众山擒。”《五岳绝句之二·华山》：“西岳太华山，争雄五峰

巅。论剑云浪上，飞道独奇险。”《五岳绝句之三·衡山》：“南岳衡山

亘，峰迎南来雁。衡称天下物，祝融巅云间。”《五岳绝句之四·恒

山》：“北岳恒山伫，亘古火烽烟。人天北柱立，绝塞名山传。”《五岳

绝句之五·嵩山》：“外方中岳山，太古宙方圆。嵩高维岳俊，三教共策

源。”《三山绝句之一·黄山》：“七十二峰巅云天，奇松怪石竞异险。

黄帝炼丹黟山古，飞瀑直下世无山。”《三山绝句之二·庐山》：“匡山

飞流天云下，诡异身陷不识山。几多风云此山起，美庐危立奇险间。”

《三山绝句之三·雁荡山》：“渊海巉耸一巨岩，巅上湖泊山水暖。秋雁

寻梦结草荡，寰中绝胜当雁山。” 

4.庐山：中国三山之一，位于江西省九江市庐山市境内，山体长约 25

千米，宽约 10 千米，主峰汉阳峰，海拔 1474 米。庐山以雄、奇、险、秀
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闻名于世，素有“匡庐奇秀甲天下”之誉。自古命名的山峰 171 座，群峰

间散布着冈岭、壑谷、岩洞、怪石等，水在河谷发育裂点，形成许多急流

与瀑布。最为著名的三叠泉瀑布，落差达 155 米。 

庐山文化内涵深厚，更集文化名山与政治名山于一身。从司马迁“南

登庐山，观禹所疏九江”，到陶渊明、萧统、李白、白居易、苏轼、王安

石、黄庭坚、陆游、朱熹等 1500 余位诗人和文人登临，留下 4000 余首诗

词歌赋，奠定了文化名山的地位。 

5.匡山：庐山的别称。 

6.飞流：瀑布，瀑布云。指飞流而下的瀑布或瀑布云。李白诗曰“飞

流直下三千尺，疑是银河落九天。” 

7.天云：天上的云，天空的云。 

8.下：而下。 

9.诡异：奇异，奇特。 

10.身陷：自身陷入。 

11.不识：不知道，不认识。苏轼诗曰“不识庐山真面目，只缘身在此

山中。” 

12.山：地面上由土石构成的高耸的部分。此指庐山。 

13.几多：几许，多少。询问数量，表示不定的数量。 

14.风云：风和云（雨），比喻变化莫测。 

15.此山：这座山。此指庐山。 

16.起：引起，惹起，发生，产生。 

17.美庐：庐山所特有的一处著名人文景观，它展示了风云变幻的中国

现代史的一个侧面。它曾是一处“禁苑”，日夜被包裹在漂浮的烟云中，

令人神往而困惑。美庐，也意为“美丽庐山”。“几多风云此山起，美庐

危立奇险间。”——戈阳青《庐山》。 
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18.危立：危险地伫立在，危险置身于。 

19.奇险：奇特险怪，非常险要，异常危险。 

20.间：中间，之中。 

„„ 

 

诗人说—— 

„„ 

说匡山飞瀑是天云直流而下„„ 

诡异地身陷之中却不识此山„„ 

有多少风云在这山中卷起啊„„ 

美丽庐山就危立在这奇险中„„ 

„„ 

 

“匡山飞流天云下，诡异身陷不识山。 

几多风云此山起，美庐危立奇险间。” 

——《三山绝句之二·庐山》 

„„ 

 

（2026 年 6 月 28 日） 


