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后  悔 
 

戈阳青 

 

 

 

对你，总在一种 

后悔的忐忑里度过，但 

却是一种甜美的害怕 

 

总想与你说话，但却总 

后悔自己词不达意的说错话 

又后怕因自己词不达意的 

表达而让你不再搭理他 

有时就更害怕得不到你 

哪怕一个字的回答，于是 

总在一种惴惴不安的爱的 

心境里忐忑的后悔 

 

但还是想与你说说话 

由衷地表达，即使有害怕 

你不再理他的后悔 
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戈阳青《后悔》诗作于 2019 年 10 月 20 日。2019 年 10 月《浩世微

尘·文学经典月刊》发表。同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏版、阅读

版、文本版）。 

 

《后悔》： 

对你，总在一种/后悔的忐忑里度过，但/却是一种甜美的害怕 

总想与你说话，但却总/后悔自己词不达意的说错话/又后怕因自己词

不达意的/表达而让你不再搭理他/有时就更害怕得不到你/哪怕一个字的回

答，于是/总在一种惴惴不安的爱的/心境里忐忑的后悔 

但还是想与你说说话/由衷地表达，即使有害怕/你不再理他的后悔 


