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致父亲 
 

戈阳青 

 

 

 

当我还在襁褓时 

每一次哭啼 

你总是抱起我 

向着窗外的阳光 

眼里闪着喜悦的泪花 

 

当我还在幼儿时 

每一次学步 

你总是扶着我 

用手臂托起跌倒 

告诉我继续走别停啦 

 

当我还在孩童时 

每一次大雨 

你总是抱紧我 

用身体挡住风雨 
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累了也会给我撑天下 

 

当我还在年少时 

每一次疑问 

你总是伴随我 

一起去询问星空 

共同探寻心中的童话 

 

当我已是青年时 

每一次抉择 

 

你总是信任我 

嘱咐我即使失败 

也该去追梦不要害怕  

 

当我已做爸爸时 

就没有了每一次 

你终于带着宽慰的笑 

搀扶着妈妈走在了 

夕阳下…… 

 

人生的路上 

没有回头，传承 

就在这代代的感动 

和感恩的点滴里 



戈阳青诗选 

 3 

谢谢了爸爸！…… 

 

 

 

（2014.6） 

 

 

 

戈阳青《致父亲》诗作于 2014 年 6 月 15 日。2014 年 6 月《浩世微

尘·文学经典月刊》发表。同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏版、阅读

版、文本版）。2018 年发布珍藏版。2020 年发布明信片版。2014 年发布朗

诵版。 

 

《致父亲》： 

当我还在襁褓时/每一次哭啼/你总是抱起我/向着窗外的阳光/眼里闪

着喜悦的泪花 

当我还在幼儿时/每一次学步/你总是扶着我/用手臂托起跌倒/告诉我

继续走别停啦 

当我还在孩童时/每一次大雨/你总是抱紧我/用身体挡住风雨/累了也

会给我撑天下 

当我还在年少时/每一次疑问/你总是伴随我/一起去询问星空/共同探

寻心中的童话 

当我已是青年时/每一次抉择/你总是信任我/嘱咐我即使失败/也该去

追梦不要害怕 
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当我已做爸爸时/就没有了每一次/你终于带着宽慰的笑/搀扶着妈妈走

在了/夕阳下…… 

人生的路上/没有回头，传承/就在这代代的感动/和感恩的点滴里/谢

谢了爸爸！/…… 

 

编者语： 

戈阳青《致父亲》诗作于 2014 年。 

一首抒怀父亲给予儿女成长无尽关爱的诗篇！ 

„„ 

 

“传承/就在这 

代代的感动/和感恩的 

点滴里/谢谢了爸爸！……” 

——《致父亲》 

„„ 

 

《致父亲》—— 

„„ 

诗人这首《致父亲》，作于 2014 年父亲节， 

并在父亲节当天，以平和但饱含着深情的声音亲自 

朗诵了这首诗歌！诗人在回忆父亲给予了儿女们成长无尽关爱后， 

不无深情地写道—— 

“人生的路上/没有回头，传承/就在这代代的感动 

和感恩的点滴里/谢谢了/ 

爸爸！……” 
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„„ 

诗人在这首诗里—— 

抒怀了千千万万父亲们平凡中的伟大！—— 

以襁褓时——为儿女降临世界由衷地喜悦，以幼儿时——扶儿学步并

托起跌倒的鼓励，以孩童时——用身躯遮风挡雨力量着支撑，以年少时—

—一起询问星空探寻心中童话，以青年时——信任抉择并激励去追逐梦

想„„以此抒怀了父亲给予儿女们成长的挚爱与支柱！ 

„„ 

诗人戈阳青说，自己的父亲，也同千千万万个父亲一样， 

爱自己的儿女，善良，正直，坚韧，无论儿女怎样地任性，总会给予

无尽地宽容！正是父亲和母亲的言传身教，让他在自己的作品里，一直书

写着人世间的真情、善良、正义与力量！ 

与千千万万儿女一样，此时最想对自己热爱和思念的父亲， 

说一声：谢谢了爸爸！„„ 

„„ 

 

《致父亲》 

诗人说—— 

 

当我还在襁褓时，每一次哭啼， 

你总是抱起我，向着窗外的阳光，眼里闪着 

喜悦的泪花： 

“当我还在襁褓时/每一次哭啼/你总是抱起我 

向着窗外的阳光/眼里闪着喜悦的泪花……” 

„„ 



戈阳青诗选 

 6 

 

当我还在幼儿时，每一次学步， 

你总是扶着我，用手臂托起跌倒，告诉我 

继续走别停啦： 

“当我还在幼儿时/每一次学步/你总是扶着我 

用手臂托起跌倒/告诉我继续走别停啦……” 

„„ 

 

当我还在孩童时，每一次大雨， 

你总是抱紧我，用身体挡住风雨，累了也 

会给我撑天下： 

“当我还在孩童时/每一次大雨/你总是抱紧我 

用身体挡住风雨/累了也会给我撑天下……” 

„„ 

 

当我还在年少时，每一次疑问， 

你总是伴随我，一起去询问星空，共同探寻 

心中的童话： 

“当我还在年少时/每一次疑问/你总是伴随我 

一起去询问星空/共同探寻心中的童话……” 

„„ 

 

当我已是青年时，每一次抉择， 

你总是信任我，嘱咐我即使失败，也该去 

追梦不要害怕： 
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“当我已是青年时/每一次抉择/你总是信任我 

嘱咐我即使失败/也该去追梦不要害怕……” 

„„ 

 

当我已做爸爸时，就没有了每一次， 

你终于带着宽慰的笑，搀扶着妈妈走在了 

夕阳下„„： 

“当我已做爸爸时/就没有了每一次/你终于带着 

宽慰的笑/搀扶着妈妈走在了/夕阳下……” 

„„ 

 

人生的路上，没有回头，传承就在这 

代代的感动和感恩的点滴里，谢谢了爸爸！： 

“人生的路上/没有回头，传承/就在这代代的 

感动/和感恩的点滴里/谢谢了爸爸！……” 

„„ 

 

《致父亲》—— 

„„ 

对于当今节日繁多的我们而言，无论是对于父亲节还是母亲节， 

在这蕴含着感谢与感恩的亲情节日，我们除了习惯于简单地说一声

“快乐”，或送一份礼物外，我们又有多少人在这一天，真正想到了父母

对于自己成长的抚育呢？想到了父母在自己人生道路上给予或曾经给予了

我们什么呢？！让我们真正地从心里记住，感谢和感恩我们的父亲母亲！

记住、感谢和感恩亲情里最伟大的父爱和母爱！让人性的光辉永存世间！ 
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诗人戈阳青，迄今写下的父母亲情诗篇有—— 

《母亲》、《分娩——献给所有的母亲》、《分娩》、《父亲》、

《父母》、《思母》、《与母亲聊天》、《母亲》、《萱草》、《望父一

座山》、《致父亲》„„ 

„„ 

 

“你终于带着宽慰的笑 

搀扶着妈妈走在了/夕阳下……” 

此时的父亲，却又是多么地温馨啊，尽到了责任后的父亲，是多么地

欣慰啊！正是一代代父亲的传承，才让一代代这样的父亲“撑起一个家的

阳光”，众多的家庭就会真正撑起一个国家和民族的希望！ 

„„ 

“谢谢了爸爸！……” 

此时，这是一句多么真切的心语啊！在这代代的感动里，在这代代的

传承里，在这点滴的感动和感恩里！„„ 

„„ 

 

《致父亲》 

诗人说—— 

„„ 

当我还在襁褓时，每一次哭啼， 

你总是抱起我向着窗外的阳光，眼里闪着 

喜悦的泪花„„当我还在幼儿时，每一次学步， 

你总是扶着我用手臂托起跌倒，告诉我继续走别停啦„„ 

当我还在孩童时，每一次大雨，你总是抱紧我用身体 
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挡住风雨，累了也会给我撑天下„„当我还在年少时， 

每一次疑问，你总是伴随我一起去询问星空，共同 

探寻心中的童话„„当我已是青年时，每一次抉择， 

你总是信任我嘱咐我即使失败，也该去追梦 

不要害怕„„当我已做爸爸时，就没有了 

每一次你终于带着宽慰的笑， 

搀扶着妈妈走在了夕阳下„„ 

„„ 

 

“人生的路上 

没有回头，传承 

就在这代代的感动 

和感恩的点滴里 

谢谢了爸爸！ 

……” 

——《致父亲》 

„„ 

 

（2026 年 6 月 21 日） 


