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你忘得了吗 
 

戈阳青 

 

 

 

你忘得了吗 

给你的可是 

用心灵酿造的 

甜甜的蜜糖 

 

那可是心灵淌出的 

琼浆哟，曾经 

让你甜在了心头 

喜在了脸上 

 

爱情是什么 

爱情可绝不是 

简单的情欲欢畅 

爱情是甜在心头的蜜 

爱情是乐在脸上的喜 

爱情是苦在梦中的思 
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爱情是愁在现实的想 

 

那甜蜜的爱情是泉水 

那快乐的爱情是雨露 

那痛苦的爱情是思念 

那惆怅的爱情是想往 

 

如果你再有一次相遇 

但另一位却不能给予你 

心灵的鸡汤，你怎么 

可能将他忘记呢？ 

 

拥抱可以再来 

情欲可以复制 

可心灵的触动 

怎么可能遗忘 

 

这就是爱情 

爱情奇妙的现象 

不在曾经拥有 

只在刻骨铭心 

 

你说，你怎可将 

他忘记？ 

…… 



戈阳青诗选 

 3 

 

 

 

（2014.2） 

 

 

 

戈阳青《你忘得了吗》诗作于 2014 年 2 月 17 日。2014 年 2 月《浩世

微尘·文学经典月刊》发表。同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏版、阅

读版、文本版）。 

 

《你忘得了吗》： 

你忘得了吗/给你的可是/用心灵酿造的/甜甜的蜜糖 

那可是心灵淌出的/琼浆哟，曾经/让你甜在了心头/喜在了脸上 

爱情是什么/爱情可绝不是/简单的情欲欢畅/爱情是甜在心头的蜜/爱

情是乐在脸上的喜/爱情是苦在梦中的思/爱情是愁在现实的想 

那甜蜜的爱情是泉水/那快乐的爱情是雨露/那痛苦的爱情是思念/那惆

怅的爱情是想往 

如果你再有一次相遇/但另一位却不能给予你/心灵的鸡汤，你怎么/可

能将他忘记呢？ 

拥抱可以再来/情欲可以复制/可心灵的触动/怎么可能遗忘 

这就是爱情/爱情奇妙的现象/不在曾经拥有/只在刻骨铭心 

你说，你怎可将/他忘记？/…… 


