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戈阳青 

 

 

 

转身 
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转身总在 

瞬间地 

行色 

匆匆 

 

唯独我 

那次为你 

而回眸 

转身 

 

却成为 

千年等待 
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凝固 

…… 

 

 

 

（2015.7） 

 

 

 

戈阳青《转身》诗作于 2015 年 7 月 16 日。2015 年 7 月《浩世微

尘·文学经典月刊》发表。同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏版、阅读

版、文本版）。2018 年发布珍藏版。2026 年发布明信片版。 

 

《转身》： 

转身/总在行进中 

转身总在/瞬间地/行色/匆匆 

而唯独/你我那次/回眸地/转身 

却成为/千年等待/的——/凝固 

…… 

 

编者语： 

戈阳青《转身》诗作于 2015 年。 

一首咏怀刹那间转身凝固永恒的诗篇！ 

…… 
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《转身》—— 

…… 

诗篇咏吟了人生在无数次转身中， 

却那次刹那间回眸地转身，就凝固了千年等待的 

永恒瞬间—— 

“而唯独/你我那次 

回眸地/转身……却成为 

千年等待/的—— 

凝固……” 

…… 

 

诗人说—— 

 

转身，总在行进中： 

“转身/总在行进中……” 

…… 

 

转身总在。瞬间地， 

行色匆匆： 

“转身总在/瞬间地/行色 

匆匆……” 

…… 

 

而唯独， 

你我那次回眸地转身： 
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“而唯独/你我那次/回眸地 

转身……” 

…… 

 

却成为，千年等待的—— 

凝固……: 

“却成为/千年等待/的—— 

凝固……” 

…… 

 

《转身》—— 

…… 

诗人在这首诗里，以回眸 

转身为题，咏吟了人生回眸转身 

总在行色匆匆中！或会有无数次相遇地 

刹那间回眸与转身，或都是在生命旅途茫茫 

人海中地寻觅，而唯独那一次，就凝固了你我 

那瞬间的永恒。这也许就是那千年的等待，而就 

在刹那间让你我走到了一起，铸就了人生的永固。 

那是一种生命注定的转身，那是你我回眸间 

唯一永远凝固的转身哟！…… 

…… 

 

诗人说—— 

…… 
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转身，总在行进中…… 

…… 

 

“转身总在 

瞬间地/行色 

匆匆/而唯独/你 

我那次/回眸地 

转身/却成为 

千年等待的—— 

凝固…… 

……” 

——《转身》 

…… 

 

（2026 年 1 月 28 日） 


