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面对伤痕 

从来就不应该 

只是一味地呻吟 

与沉沦 

 

伤痕更不应该是 

华丽的婉约 

让人在缠绵里 

没完没了地 

伤心 

 

伤痕却是那短暂 

的隐痛，因为 

我们需要 

前行 
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疗伤的 

最深切，是那 

在对于未来的憧憬 

与向往里淡忘 

过去 
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戈阳青《面对伤痕》诗作于 2021 年 1 月 29 日。2021 年 1 月《浩世微

尘·文学经典月刊》发表。同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏版、阅读

版、文本版）。 

 

《面对伤痕》： 

面对伤痕/从来就不应该/只是一味地呻吟/与沉沦 

伤痕更不应该是/华丽的婉约/让人在缠绵里/没完没了地/伤心 

伤痕却是那短暂/的隐痛，因为/我们需要/前行 

疗伤的/最深切是那/在对于未来的憧憬/与向往里淡忘/过去 


