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及时行乐 
 

戈阳青 

 

 

 

及时行乐 

总是用花天酒地 

的—— 

妩媚 

 

摆出一副让你欢乐 

的伪善 

然后用精神的冰毒 

让你一不留神地 

就滑向没有了自我的 

万丈深渊 

 

当狰狞显露时 

让你为时已晚！ 
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（2015.7） 

 

 

 

戈阳青《及时行乐》诗作于 2015 年 7 月 5 日。2015 年 7 月《浩世微

尘·文学经典月刊》发表。同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏版、阅读

版、文本版）。2018 年发布珍藏版。2021 年发布明信片版。 

 

《及时行乐》： 

及时行乐/总是用花天酒地/的——/妩媚 

摆出一副让你欢乐/的伪善/然后用精神的冰毒/让你一不留神地/就滑

向没有了自我的/万丈深渊 

当狰狞显露时/让你为时已晚！ 

 

编者语： 

戈阳青《及时行乐》诗作于 2015 年。 

一首告诫切莫于及时行乐的诗篇！ 

„„ 

 

《及时行乐》—— 

„„ 

及时行乐，成语解释：“不失时机，寻欢作乐”， 

出自汉乐府《西门行》：“夫为乐，为乐当及时。”近义词“灯红酒

绿”，“醉生梦死”，“花天酒地”„„ 
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诗人这首诗，以“摆出一副让你欢乐的伪善”来提醒，以“精神的冰

毒”来形容，以“让你一不留神地就滑向没有了自我的万丈深渊”来警醒

之！更是以“当狰狞显露时，让你悔之已晚！”来告诫切莫掉以轻心！ 

看有多少人不是就滑向了乐极生悲深渊么？！悔之徒伤悲哟！ 

及时行乐„„ 

„„ 

 

诗人说—— 

 

及时行乐，总是 

用花天酒地的——妩媚： 

“及时行乐/总是用花天酒地/的——/妩媚……” 

„„ 

 

摆出一副让你欢乐的伪善， 

然后用精神的冰毒，让你一不留神地， 

就滑向没有了自我的万丈深渊： 

“摆出一副让你欢乐/的伪善/然后用精神的冰毒 

让你一不留神地/就滑向没有了自我的/万丈深渊……” 

„„ 

 

当狰狞显露时，让你为时已晚！： 

“当狰狞显露时/让你为时已晚！……” 

„„ 
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《及时行乐》—— 

 

诗人说，及时行乐啊，总是用花天酒地的妩媚， 

摆出一副让你欢乐的伪善，然后用精神的冰毒， 

让你一不留神地就滑向没有了自我的万丈深渊， 

当狰狞显露时，让你为时已晚！„„ 

„„ 

 

《及时行乐》—— 

 

“及时行乐/总是 

用花天酒地/的—— 

妩媚/摆出一副/让你 

欢乐/的伪善/然后用精神 

的冰毒/让你一不留神地 

就滑向没有了自我的 

万丈深渊/当狰狞 

显露时/让你 

为时已晚！ 

……” 

——《及时行乐》 

„„ 

 

（2026 年 4 月 23 日） 


