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当心无牵挂 
 

戈阳青 

 

 

 

当心无牵挂 

才感觉你是一朵 

曾经在我心里 

飘过的花 

 

那芳香隐约 

还在，却只是一丝 

淡雅，沉甸甸的 

牵挂曾经是那样地 

伴随，从晨曦 

从月牙，从日夜 

不停地相思啊，如今 

却是一层轻音 

掠过的浪花 

 

其实，放下却是 
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那轻轻的瞬间 

因为，你已经不再 

是沉重的思绪 

 

却只是轻轻地 

来过， 记忆却是 

人生的一丝 

掠过…… 

 

 

 

（2020.4） 

 

 

 

戈阳青《当心无牵挂》诗作于 2020 年 4 月 1日。2020 年 4 月《浩世微

尘·文学经典月刊》发表。同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏版、阅读

版、文本版）。 

 

《当心无牵挂》： 

当心无牵挂/才感觉你是一朵/曾经在我心里/飘过的花 

那芳香隐约/还在，却只是一丝/淡雅，沉甸甸的/牵挂曾经是那样地/

伴随，从晨曦/从月牙，从日夜/不停地相思啊，如今/却是一层轻音/掠过

的浪花 

其实，放下却是/那轻轻的瞬间/因为，你已经不再/是沉重的思绪 
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却只是轻轻地/来过，记忆却是/人生的一丝/掠过…… 


