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畅之十首 

——畅舒 
 

戈阳青 

 

 畅顺轻舒云，舒和畅意情。 

 安舒心畅快，畅舒婉婉君。 

 

 

 

（2022.10） 
 

 

 

戈阳青《畅之十首·畅舒》诗作于 2022 年 10 月 7 日。2022 年 10 月

《浩世微尘·文学经典月刊》发表。同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏

版、阅读版、文本版）。 

 

《畅之十首·畅舒》： 

畅顺轻舒云，舒和畅意情。 
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安舒心畅快，畅舒婉婉君。 

 

《畅之十首·畅舒》赏析释文： 

畅快顺达若轻云舒心，舒缓和顺会畅通心意。安详舒顺让心情愉快，

畅舒使你成柔美之人。 


