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打  扮 
 

戈阳青 

 

 

 

在恋人面前 

 

一位女孩 

总对着镜子 

不停地理理秀发 

拍打着脸蛋 

正面侧面 

又转转身子 

摆个姿势，卡嚓！ 

不时地自拍几幅照片 

递过去还凑过身子：喂 

怎么样？还可以吧？ 

我这个人呢 

对自己就是那么自信 

和自恋耶…… 
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可你瞧女孩 

却禁不住地向自己 

的爱人偷偷地 

瞄上几眼 

心有不安地渴望着 

他的点赞 

 

这不—— 

男孩只是 

随意地说上一句 

哇，这张在雪地里 

戴着帽子滑雪时的 

装束真是好酷哦！ 

却点赞了你一张 

以往的照片 

 

女孩哟 

在以后几天里 

无论是炎热的室内 

还是艳阳的晴天 

就真地戴上帽子 

宁愿遮住自己 

一头漂亮的秀发 

着上雪装 

无论爱人 
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是否在自己的 

身边 

 

恋爱中的 

女孩哟，最懂得 

享受这爱情蜜甜！ 

自信，是爱人的夸赞 

自恋，是爱人的 

点赞 

 

因为 

女孩知道，只有 

沉醉于爱情世界里 

自己才会最美 

而唯一的裁判 

只有自己心中 

的他 

 

只有爱人的他 

才可以让自己享受 

那份被夸奖后的 

那美丽的甜 

哟 

 

这就是 
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甜蜜爱情世界女孩 

最美丽女孩的 

自信自恋地 

打扮！ 

…… 

 

 

 

（2016.12） 

 

 

 

戈阳青《打扮》诗作于 2016 年 12 月 23 日。2016 年 12 月《浩世微

尘·文学经典月刊》发表。同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏版、阅读

版、文本版）。 

 

《打扮》： 

在恋人面前 

一位女孩/总对着镜子/不停地理理秀发/拍打着脸蛋/正面侧面/又转转

身子/摆个姿势，卡嚓！/不时地自拍几幅照片/递过去还凑过身子：喂/怎

么样？还可以吧？/我这个人呢/对自己就是那么自信/和自恋耶…… 

可你瞧女孩/却禁不住地向自己/的爱人偷偷地/瞄上几眼/心有不安地

渴望着/他的点赞 

这不——/男孩只是/随意地说上一句/哇，这张在雪地里/戴着帽子滑

雪时的/装束真是好酷哦！/却点赞了你一张/以往的照片 
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女孩哟/在以后几天里/无论是炎热的室内/还是艳阳的晴天/就真地戴

上帽子/宁愿遮住自己/一头漂亮的秀发/着上雪装/无论爱人/是否在自己的

/身边 

恋爱中的/女孩哟，最懂得/享受这爱情蜜甜！/自信，是爱人的夸赞/

自恋，是爱人的/点赞 

因为/女孩知道，只有/沉醉于爱情世界里/自己才会最美/而唯一的裁

判/只有自己心中/的他 

只有爱人的他/才可以让自己享受/那份被夸奖后的/那美丽的甜/哟 

这就是/甜蜜爱情世界女孩/最美丽女孩的/自信自恋地/打扮！/…… 


