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感谢童年 
 

戈阳青 

 

 

 

童年 

我妈妈是教师 

我捡过树枝叶 

拾起一筐又一筐 

我觉得自己很荣光 

因为妈妈用我 

捡起的树叶烧水 

小炒，食堂外 

讲讲营养 

 

童年 

我也捡过废铁 

在长江边的沙山上 

赤脚跳进那滚热的 

沙坡，仔细地不放过 

与小伙伴们竞相地 
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不放过每一块 

被废弃的“宝物” 

兑换成了一分一角 

小自豪地放进储罐 

细心存放 

 

童年 

我还自己担水 

从江边担到四千米 

距离的宿舍住房 

即使上坡感到很吃力 

但也咬着牙上，因为 

爱我和妈妈的爸爸在 

异地工作，尽管妈妈 

不愿让我这样，但 

我想担当 

 

童年 

我细心地将饲养 

的母鸡下的新蛋写上 

时间，让身体不好 

的妈妈讲讲营养 

妈妈说，你也吃吧 

我真也想吃，但嘴里 

却说不想，因为妈妈 
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为了我们兄弟姊妹 

更需补偿 

 

童年 

寒冷的冬天里 

妈妈与我们煮了 

一大锅白萝卜汤 

热腾腾吃得真香！ 

虽然没有太多营养 

但我们知足地吃着 

那是母亲给我的 

美味，那是父亲 

远寄期望 

 

童年 

我的歌声很美 

于是常参加在外 

登台的演出歌唱，那 

年代可以蹭上一顿 

好营养，可我总想 

把得到的糖果带回家 

让妈妈品尝，看见 

妈妈吃上一颗 

心里美样哟 

„„ 
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哦—— 

我感谢童年！ 

感谢父母给了我 

一个平凡却真情温暖的 

金色童年哟！那是让我 

懂得了知足感恩的一份 

弥足珍贵的阳光哟！ 

童年——就伴随我 

人生的每一步 

成长„„ 

 

感谢童年！ 

感谢我生命中 

无论是亲情，友情 

„„每一位 

相遇，相知与 

相拥„„ 

 

就如感谢 

我以后遇见的每一 

时光„„而无论每一 

时光呈什么模样，我都 

真心地去感谢，感知 

感恩哟——因为 
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童年教会了 

我成长„„ 

 

感谢童年！ 

感谢之后的每一 

时光！ 

„„ 

 

 

 

（2018.6） 

 

 

 

戈阳青《感谢童年》诗作于 2018 年 6 月 2 日。2018 年 6 月《浩世微

尘·文学经典月刊》发表。同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏版、阅读

版、文本版）。2018 年发布珍藏版。2020 年发布朗诵版。2021 年发布明信

片版。 

 

《感谢童年》： 

童年/我妈妈是教师/我捡过树枝叶/拾起一筐又一筐/我觉得自己很荣

光/因为妈妈用我/捡起的树叶烧水/小炒，食堂外/讲讲营养 

童年/我也捡过废铁/在长江边的沙山上/赤脚跳进那滚热的/沙坡，仔

细地不放过/与小伙伴们竞相地/不放过每一块/被废弃的‚宝物‛/兑换成

了一分一角/小自豪地放进储罐/细心存放 
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童年/我还自己担水/从江边担到四千米/距离的宿舍住房/即使上坡感

到很吃力/但也咬着牙上，因为/爱我和妈妈的爸爸在/异地工作，尽管妈妈

/不愿让我这样，但/我想担当 

童年/我细心地将饲养/的母鸡下的新蛋写上/时间，让身体不好/的妈

妈讲讲营养/妈妈说，你也吃吧/我真也想吃，但嘴里/却说不想，因为妈妈

/为了我们兄弟姊妹/更需补偿 

童年/寒冷的冬天里/妈妈与我们煮了/一大锅白萝卜汤/热腾腾吃得真

香！/虽然没有太多营养/但我们知足地吃着/那是母亲给我的/美味，那是

父亲/远寄期望 

童年/我的歌声很美/于是常参加在外/登台的演出歌唱，那/年代可以

蹭上一顿/好营养，可我总想/把得到的糖果带回家/让妈妈品尝，看见/妈

妈吃上一颗/心里美样哟/…… 

哦——/我感谢童年！/感谢父母给了我/一个平凡却真情温暖的/金色

童年哟！那是让我/懂得了知足感恩的一份/弥足珍贵的阳光哟！/童年——

就伴随我/人生的每一步/成长…… 

感谢童年！/感谢我生命中/无论是亲情，友情/……每一位/相遇，相

知与/相拥…… 

就如感谢/我以后遇见的每一/时光……而无论每一/时光呈什么模样，

我都/真心地去感谢，感知/感恩哟——因为/童年教会了/我成长…… 

感谢童年！/感谢之后的每一/时光！ 

…… 

 

编者语： 

戈阳青《感谢童年》诗作于 2018 年。 

一首抒怀真情感知感谢童年的诗篇！ 
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„„ 

 

‚而无论每一/时光 

呈什么模样，我都/真心地 

去感谢，感知，感恩哟—— 

因为/童年教会了/我 

成长……‛——《感谢童年》 

„„ 

 

诗人于 2020 年 5 月 29 日—— 

在六一国际儿童节到来的前夕，亲自朗诵了这首诗！ 

诗人说，因为这是妈妈最喜欢的一首，也是童年时爸爸在 

异地工作，自己与妈妈一起在她任教的中学生活的最真实写照。 

戈阳青婴儿时代，随母亲在她就读的一所大学度过。 

母亲四年大学毕业分配到一所城市中学任教，在与母亲度过了童年时

代后，随母亲工作调动回到自己的家乡，得以与父亲全家团聚。但戈阳青

在参加高考并大学毕业后，便一直在外工作，很少回到家乡，更由于多年

写作的封闭状态，与父母聚少离多。戈阳青说，特别亏欠自己的爸爸妈

妈，于是亲情诗里便写下了最多寄托父母情怀的诗篇！„„ 

‚哦——/我感谢童年！/感谢父母给了我 

一个平凡却真情温暖的/金色童年哟！那是让我 

懂得了知足感恩的一份/弥足珍贵的阳光哟！……‛ 

„„ 

 

《感谢童年》—— 
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„„ 

戈阳青这首《感谢童年》—— 

诗作于 2018 年 6 月，诗人以记事的方式，选择了自己童年里亲情记忆

最为难忘的几件事，加以提炼而成。 

诗篇抒怀了关于童年成长的几个至关重要，让我们窥视了作为一位杰

出诗人和文学大家其幼小的心灵感知缘由。也让我们窥探到为什么诗人可

以一直做到，为我们默默不懈地奉献如此巨量的文学精品，而且是执着地

书写人世间的美善情怀！„„让我们即使是在社会充满了诸多让人充满了

失望的时候，也可以在品阅其作品的同时，不断地憧憬着对于未来的美

好！„„诗人写道—— 

‚……童年——就伴随我/人生 

的每一步/成长……‛ 

„„ 

 

每个人的童年何尝不是如此呢？！ 

“童年——就伴随我人生的每一步成长„„” 

正是诗人这种在童年里懂得的——以自己为父母分忧小荣光，以自己

劳动所得的小自豪，以自己不怕吃苦的小担当，以自己体贴亲人的小细

心，以自己清淡生活的小知足，以自己感谢母亲的小糖果，以让自己今后

的人生道路上，有了一种“只图耕耘，不问收获。”的无为精神，在这个

物欲横流的社会里铸造出文学的辉煌！ 

于是诗人就自豪无愧而动情地写道——“感谢童年„„就如感谢我以

后遇见的每一时光„„而无论每一时光呈什么模样，我都真心地去感谢，

感知，感恩哟——因为，童年教会了我成长„„” 

‚感谢童年！/感谢之后的每一 
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时光！……‛ 

„„ 

 

于是，感谢诗人的童年箴言—— 

‚而无论每一/时光呈什么模样，我都 

真心地去感谢，感知/感恩哟—— 

因为/童年教会了/我成长……‛ 

„„ 

 

《感谢童年》 

诗人说—— 

 

童年，我妈妈是教师，我捡过树枝叶，拾起一筐 

又一筐，我觉得自己很荣光，因为妈妈用我捡起的树叶 

烧水，小炒，食堂外，讲讲营养： 

‚童年/我妈妈是教师/我捡过树枝叶/拾起一筐又一筐 

我觉得自己很荣光/因为妈妈用我/捡起的树叶烧水 

小炒，食堂外/讲讲营养……‛ 

„„ 

 

童年，我也捡过废铁，在长江边的沙山上， 

赤脚跳进那滚热的沙坡，仔细地不放过，与小伙伴们竞相地 

不放过每一块被废弃的“宝物”，兑换成了一分一角， 

小自豪地放进储罐，细心存放： 

‚童年/我也捡过废铁/在长江边的沙山上/赤脚跳进那滚热的 
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沙坡，仔细地不放过/与小伙伴们竞相地/不放过每一块 

被废弃的‘宝物’/兑换成了一分一角/小自豪地放进储罐 

细心存放……‛ 

„„ 

 

童年，我还自己担水，从江边担到四千米 

距离的宿舍住房，即使上坡感到很吃力，但也咬着牙上， 

因为，爱我和妈妈的爸爸在异地工作，尽管妈妈， 

不愿让我这样，但我想担当： 

‚童年/我还自己担水/从江边担到四千米/距离的宿舍住房 

即使上坡感到很吃力/但也咬着牙上，因为/爱我和妈妈的爸爸 

在/异地工作，尽管妈妈/不愿让我这样，但/我想担当……‛ 

„„ 

 

童年，我细心地将饲养的母鸡下的新蛋写上时间，让 

身体不好的妈妈讲讲营养，妈妈说，你也吃吧，我真也想吃， 

但嘴里却说不想，因为妈妈为了我们兄弟姊妹更需补偿： 

‚童年/我细心地将饲养/的母鸡下的新蛋写上/时间， 

让身体不好/的妈妈讲讲营养/妈妈说，你也吃吧/我真也想吃， 

但嘴里/却说不想，因为妈妈/为了我们兄弟姊妹/更需补偿……‛ 

„„ 

 

童年，寒冷的冬天里，妈妈与我们煮了一大锅白萝卜汤， 

热腾腾吃得真香！虽然没有太多营养，但我们知足地吃着， 

那是母亲给我的美味，那是父亲远寄期望： 
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‚童年/寒冷的冬天里/妈妈与我们煮了/一大锅白萝卜汤 

热腾腾吃得真香！/虽然没有太多营养/但我们知足地吃着 

那是母亲给我的/美味，那是父亲/远寄期望……‛ 

„„ 

 

童年，我的歌声很美，于是常参加在外，登台的演出歌唱， 

那年代可以蹭上一顿好营养，可我总想把得到的糖果带回家， 

让妈妈品尝，看见妈妈吃上一颗，心里美样哟„„： 

‚童年/我的歌声很美/于是常参加在外/登台的演出歌唱， 

那/年代可以蹭上一顿/好营养，可我总想/把得到的糖果 

带回家让妈妈品尝，看见/妈妈吃上一颗/心里美样哟/……‛ 

„„ 

 

哦——我感谢童年！感谢父母给了我一个平凡却真情 

温暖的金色童年哟！那是让我懂得了知足感恩的一份弥足 

珍贵的阳光哟！童年——就伴随我人生的每一步成长„„： 

‚哦——/我感谢童年！/感谢父母给了我/一个平凡却真情温暖 

的/金色童年哟！那是让我/懂得了知足感恩的一份/弥足珍贵 

的阳光哟！/童年——就伴随我/人生的每一步/成长……‛ 

„„ 

 

感谢童年！感谢我生命中无论是亲情，友情„„ 

每一位相遇，相知与相拥„„： 

‚感谢童年！/感谢我生命中/无论是亲情，友情/…… 

每一位/相遇，相知与/相拥……‛ 
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„„ 

就如感谢我以后遇见的每一时光„„ 

而无论每一时光呈什么模样，我都真心地去感谢，感知， 

感恩哟——因为童年教会了我成长„„： 

‚就如感谢/我以后遇见的每一/时光……而无论每一 

时光呈什么模样，我都/真心地去感谢，感知，/感恩哟—— 

因为/童年教会了/我成长……‛ 

„„ 

 

感谢童年！感谢之后的每一时光！： 

‚感谢童年！/感谢之后的每一/时光！……‛ 

„„ 

 

《感谢童年》—— 

„„ 

诗人这首诗—— 

无疑给予了我们一个关于童年成长的有益分享！ 

每个人都会有自己不同的童年或童年经历！ 

但我们每个人又何尝不希望，能够拥有一个对于自己成长和人生有益

的童年呢？愿每个人都拥有一个美好的金色童年„„无论生活处境和现状

如何，都憧憬着对于自己人生一个美好的未来！„„ 

„„ 

无法忘怀诗人的感谢童年， 

那是一份弥足珍贵的分享—— 

‚……童年/我的歌声很美/于是常参加在外 
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登台的演出歌唱，那/年代可以蹭上一顿/好营养， 

可我总想/把得到的糖果带回家/让妈妈品尝， 

看见/妈妈吃上一颗/心里美样哟……‛ 

„„ 

感谢诗人，感谢诗人与我们分享他的《感谢童年》„„ 

愿我们每一位人，都能够感谢自己的童年！ 

感谢童年！„„ 

„„ 

 

诗人说—— 

„„ 

哦——我感谢童年！„„ 

感谢父母给了我一个平凡却真情温暖的金色童年哟！„„ 

那是让我懂得了知足感恩的一份弥足珍贵的阳光哟！„„ 

童年——就伴随我人生的每一步成长„„ 

„„ 

 

‚感谢童年！/感谢 

我生命中/无论是亲情， 

友情/……/每一位/相遇， 

相知与/相拥……/就如感谢 

我以后遇见的每一/时光…… 

而无论每一/时光呈什么模样， 

我都/真心地去感谢，感知/感恩 

哟——因为/童年教会了/我 
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成长……感谢童年！/感谢 

之后的每一/时光！…… 

……‛ 

——《感谢童年》 

„„ 

 

（2026 年 5 月 30 日） 


