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快  乐 
 

戈阳青 

 

 

 

当今的人们 

时兴把快乐—— 

当成一种自我 

追逐和调侃 

 

殊不知这一 

简单娱乐式刻意 

就让你的生活 

再品不出了 

苦辣酸甜 

 

也让你生活的 

味觉再也 

分不出咸和淡 

 

有时候 
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或许快乐 

既复杂又简单 

既深奥有浅显 

 

快乐—— 

只是你不经意地 

品尝了酸甜苦辣 

和咸淡后 

 

又不经意地 

喝了一杯 

可口 

可 

乐…… 

 

 

 

（2015.5） 

 

 

 

戈阳青《快乐》诗作于 2015 年 5 月 26 日。2015 年 5 月《浩世微

尘·文学经典月刊》发表。同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏版、阅读

版、文本版）。 
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《快乐》： 

当今的人们/时兴把快乐——/当成一种自我/追逐和调侃 

殊不知这一/简单娱乐式刻意/就让你的生活/再品不出了/苦辣酸甜 

也让你生活的/味觉再也/分不出咸和淡 

有时候/或许快乐/既复杂又简单/既深奥有浅显 

快乐——/只是你不经意地/品尝了酸甜苦辣/和咸淡后 

又不经意地/喝了一杯/可口/可/乐…… 


