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整  理 
 

戈阳青 

 

 

 

生命 

竟会是无数次 

整理 

 

该放下的放下 

该珍惜的珍惜 

该敷衍的敷衍 

该留意的 

留意 

 

生命 

就如此地让你 

在无数次对于纷乱 

碎片的整理中 

如释重负地 

轻松前行 
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戈阳青《整理》诗作于 2021 年 7 月 17 日。2021 年 7 月《浩世微

尘·文学经典月刊》发表。同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏版、阅读

版、文本版）。 

 

《整理》： 

生命/竟会是无数次/整理 

该放下的放下/该珍惜的珍惜/该敷衍的敷衍/该留意的/留意 

生命/就如此地让你/在无数次对于纷乱/碎片的整理中/如释重负地/轻

松前行 


