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揪心的牵挂 
 

戈阳青 

 

 

 

每每时时 

都在牵挂你，尤其 

是刮风下雨 

季节变化 

 

刮风是否 

吹凉你纤柔身姿 

下雨你带伞了吗 

而最揪心地牵挂 

却是季节变化的 

寒冷冰雪到来时 

没在我身边本就心有 

孤寂的你哟 

 

记得加衣服了 

吗…… 
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牵挂啊 

 

 

 

（2021.11） 

 

 

 

戈阳青《揪心地牵挂》诗作于 2021 年 11 月 9 日。2021 年 11 月《浩世

微尘·文学经典月刊》发表。同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏版、阅

读版、文本版）。 

 

《揪心地牵挂》： 

每每时时/都在牵挂你，尤其/是刮风下雨/季节变化 

刮风是否/吹凉你纤柔身姿/下雨你带伞了吗/而最揪心地牵挂/却是季

节变化的/寒冷冰雪到来时/没在我身边本就心有/孤寂的你哟 

记得加衣服了/吗……/牵挂啊 


