
戈阳青诗选 

 1 

 

如果可以 
 

戈阳青 

 

 

 

“如果可以，请把我 

留在童年里 

留在青春里 

留在最美好的时光里” 

 

一位女孩 

把自己的心愿 

晒在了微博上的 

靓照和博文里 

 

带着那对于 

自己美丽的想往 

和对于自己未来 

美丽的迷离 

 

眼里 
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是那份期待 

期待得令人窒息！ 

 

哦，女孩！ 

永远的童年 

永远的青春 

永远最美好的 

时光啊，其实就在 

你那份痴痴的 

期待里！ 

 

你说—— 

可不可以不勇敢 

 

年华说—— 

美好的一切啊 

都来自对于 

自己最勇敢 

的珍惜！ 

…… 

 

 

 

（2015.3） 
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戈阳青《如果可以》诗作于 2015 年 3 月 8 日。2015 年 3 月《浩世微

尘·文学经典月刊》发表。同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏版、阅读

版、文本版）。2018 年发布珍藏版。 

 

《如果可以》： 

“如果可以，请把我/留在童年里/留在青春里/留在最美好的时光里” 

一位女孩/把自己的心愿/晒在了微博上的/靓照和博文里 

带着那对于/自己美丽的想往/和对于自己未来/美丽的迷离 

眼里/是那份期待/期待得令人窒息！ 

哦，女孩！/永远的童年/永远的青春/永远最美好的/时光啊，其实就

在/你那份痴痴的/期待里！ 

你说——/可不可以不勇敢 

年华说——/美好的一切啊/都来自对于/自己最勇敢/的珍惜！ 

…… 

 

编者语： 

戈阳青《如果可以》诗作于 2015 年。 

一首咏吟青春女孩怯生生期待未来的诗篇！ 

…… 

 

《如果可以》—— 

…… 

留恋，懵懂，期待—— 
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留恋童年，留恋青春，留恋无忧的年华…… 

怯生生地期待着未来！…… 

这是多少青春女孩和花季少年 

朦胧中的心结啊！ 

…… 

“带着那对于/自己 

美丽的想往/和对于自己 

未来/美丽的迷离/眼里 

是那份/期待/期待得 

令人窒息！……” 

…… 

 

《如果可以》 

诗人说—— 

 

“如果可以，请把我留在童年里， 

留在青春里，留在最美好的时光里”： 

“如果可以，请把我/留在童年里/留在青春里 

留在最美好的时光里……” 

…… 

 

一位女孩，把自己的心愿， 

晒在了微博上的靓照和博文里： 

“一位女孩/把自己的心愿/晒在了微博上的 

靓照和博文里……” 
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…… 

 

带着那，对于自己美丽的想往和 

对于自己未来美丽的迷离： 

“带着那对于/自己美丽的想往/和对于自己未来 

美丽的迷离……” 

…… 

 

眼里是那份期待，期待得令人窒息： 

“眼里/是那份期待/期待得令人窒息！……” 

…… 

 

哦，女孩！永远的童年，永远的青春， 

永远最美好的时光啊，其实就在你那份 

痴痴的期待里！： 

“哦，女孩！/永远的童年/永远的青春/永远 

最美好的/时光啊，其实就在/你那份痴痴的 

期待里！……” 

…… 

 

你说——可不可以不勇敢： 

“你说——/可不可以不勇敢……” 

…… 

 

年华说——美好的一切啊， 
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都来自对于自己最勇敢的珍惜！： 

“年华说——/美好的一切啊/都来自对于 

自己最勇敢/的珍惜！……” 

…… 

 

《如果可以》—— 

 

每个人都会有自己的花季，有自己的青春， 

有自己的不愿长大……多么希望永远生活在那充满了呵护关爱，以及

怀揣着无限梦想的无忧无虑里啊！……戈阳青这首《如果可以》，细微地

刻画了女孩、女生、青春少女、花季少年们渴望成熟，又不愿意成熟的矛

盾心情，以及对于未来充满了想往，却忐忑不安的心境！…… 

…… 

 

“如果可以，请把我/留在童年里 

留在青春里/留在最美好的时光里……” 

可以让我不长大吗？就让我留这童年里，留在青春里，留在最美好的

时光……无忧无虑的时光多好啊！有人照顾，有人呵护，有人关爱！ 

…… 

 

“一位女孩/把自己的 

心愿/晒在了微博上的/靓照和博文里……” 

如果不长大，该多好啊！这可是我的心愿，我的心愿哟！ 

…… 
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“带着那对于/自己 

美丽的想往/和对于自己未来/美丽的迷离……” 

未来会是怎样的呀？长大了还会是这样吗？ 

成熟是美丽的吗？想往未来呀，却真不知道长大了， 

成熟了，还会是眼前这样充满了美丽希望吗？可我们都会长大的呀，

都会成熟的呀，希望不能代表未来，美丽迷离啊…… 

…… 

 

“眼里/是那份期待 

期待得令人窒息！……” 

充满了多么地期待啊……未来会怎样？会如我之意愿吗？期待未来，

可这期待却又令我窒息啊！ 

…… 

 

“哦，女孩！/永远的童年/永远的青春 

永远最美好的/时光啊，其实就在/你那份 

痴痴的/期待里！……” 

哦，女孩，只要有期待，那就是美丽的哦！那永远的童年，永远的青

春，永远最美好的时光啊，可就在你眼前无限的期待里啊！那份痴痴地期

待里…… 

…… 

 

“你说——可不可以不勇敢……” 

女孩啊，你说可不可以不勇敢？你说，不勇敢行吗？ 

…… 
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“年华说——/美好的一切啊 

都来自对于/自己最勇敢/的珍惜！……” 

而年华会对你说，当然要勇敢啊！面对未来，面对美丽哦迷离， 

面对你无限的期待，一定要勇敢哦！因为一切一切的美好，都会是你

对于勇敢的珍惜！……因为，女孩，你一定会长大的，一定会！你将无一

例外地会长大，你需要去勇敢地面对未来，面对人生永无止境的美丽迷

离，就如留恋自己的童年青春一样，珍惜自己面对未来的勇敢，勇敢地珍

惜未来的美丽迷离吧！…… 

…… 

 

《如果可以》—— 

 

戈阳青，可谓对于人生的花季与青春表现了极大的关注和关切， 

2012 年还写下洋溢着青春扭动的《九零后》和《十八岁生日的少女》

等。2015 年写下这首《如果可以》。 

…… 

他说，以往为自己确定的对话空间，截至于 1994 年以前出生的人。 

但不久前在一次晚餐后散步的便利店里，遇到了两位后九零女孩，中

学刚毕业就远离家乡来到都市打工，想必她们也是多么地希望自己，只留

在花季里，留在青春里，留在继续学业的无忧无虑里啊……但是她们却不

得不早早地面对美丽的迷离…… 

但愿两位女孩珍惜自己的勇敢！面对生活的勇敢，面对未来的勇敢！

如果可以…… 

…… 
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诗人说—— 

…… 

“如果可以，请把我留在童年里， 

留在青春里，留在最美好的时光里”…… 

一位女孩，把自己的心愿，晒在了微博上的 

靓照和博文里，带着那对于，自己美丽的想往， 

和对于自己未来，美丽的迷离…… 

眼里是那份期待，期待得令人窒息！…… 

…… 

 

“哦，女孩！/永远的 

童年/永远的青春/永远 

最美好的时光/啊，其实就在 

你那份痴痴的/期待里！/你说—— 

可不可以不勇敢//年华说—— 

美好的一切啊/都来自对于 

自己最勇敢/的珍惜！ 

……” 

——《如果可以》 

…… 

 

（2018 年 7 月 30 日） 


