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元  旦 

 

戈阳青 

 

 
 年至岁末冥冬夜，年到岁初冷千山。 

 掠过苍雪放春去，飞来翠红点新元。 

 

 

 

（2007.1） 
 

 

 

戈阳青《元旦》诗作于 2007 年 1 月 1 日。2007 年 1 月《浩世微尘·文

学经典月刊》发表。同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏版、阅读版、文

本版）。2016 年收入《古今对阅·元日》。2018 年发布珍藏版。2019 年发

布明信片版。 
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《元旦》： 

年至岁末冥冬夜，年到岁初冷千山。 

掠过苍雪放春去，飞来翠红点新元。 

 

《元旦》赏析释文： 

年到了岁末却尽是那冥暗的冬夜，而年到了岁初又寒冷了千万座山。

就掠过苍茫雪原去放眼望春天吧，看飞来的翠红就点燃了新的一年。 

 

注释： 

2007 年 1 月 1 日，戈阳青今天新作诗《元旦》。 

《元旦》： 

年至岁末冥冬夜，年到岁初冷千山。 

掠过苍雪放春去，飞来翠红点新元。 

 

2007 年 1 月 2 日，戈阳青于元旦和今天通过手机短信将新作诗《元

旦》发送给近百位各阶层人士，以贺新年。《浩世微尘·文学经典月刊》

选刊部分回复短信，共勉初元。 

少繇（北京）： 

拜读戈阳青君 2007 开篇新作《元旦》，景致清锐，磅礴大气，漫雪莽

原，新元可点，实为一幅初元的壮丽景观。“年至岁末冥冬夜，年到岁初

冷千山。”新年伊始，令人唇忘齿寒的漫天大雪覆盖了千山万壑，尽管掠

过苍穹的季冬大雪让人感到了窒息的冷酷，但诗人在“千里冰封，万里雪

飘”的宇空，向世人昭示着春天的消息！“掠过苍雪放春去，飞来翠红点

新元。”在诗人眼里，苍雪严寒，何足悲凉，飞“掠”过去；春天不可以
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坐等，“释放”出自己心中的春天吧，去点燃大自然美妙的绚丽景色；用

自己宽广的胸襟去迎接、去拥抱大地复苏、春暖花开的万千气象。 

这无疑是戈阳青继 2005 年所作《咏冬》后，又一首描写初元的绝唱。

如果说《咏冬》是借初元之景描写了人性的冷暖；那《元旦》却是以大写

意的手法，向我们展示出一幅勃勃生机的初元画卷！——读戈阳青《元

旦》。 

醉华（北京）： 

戈阳青先生一曲《元旦》，大作于着墨处揭开了春姑娘的面纱，诗人

以“掠过苍雪放春去，飞来翠红点新元。”的神来之笔昭示人们：一元复

始，万象更新；姹紫嫣红，春早人勤！诗人用比兴的手法，描绘出一幅与

“年至岁末冥冬夜，年到岁初冷千山。”的“冰美人”截然相反的热烈、

绚丽、波澜壮阔的新画卷！告别缠头裹足的冥冬之夜，走进翠红点新元的

开放与畅想！ 

张用生（四川）： 

冥冬夜，千山冷，苍雪心处春在吻。灯红绽放年之首，翠意撩开物之

元。——《读戈阳青〈元旦〉有感》。 

（2007 年 1 月 1 日） 

 

编者语： 

戈阳青《元旦》诗作于 2007 年。 

一首展现勃勃生机初元画卷的诗篇！ 

„„ 

 

元旦—— 

„„ 
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《元旦》 这首诗，抒怀了 

新年初元的景致新锐，咏怀了新年初元的磅礴大气—— 

漫雪莽原，新元可点的诗意画境„„ 

那是一幅初元的壮丽景观！ 

„„ 

“年至岁末冥冬夜， 

年到岁初冷千山。掠过 

苍雪放春去，飞来 

翠红点新元……” 

„„ 

 

诗人说—— 

 

年到了岁末却尽是那冥暗的冬夜，而年到了岁初又寒冷了千万座山： 

“年至岁末冥冬夜，年到岁初冷千山……” 

„„ 

就掠过苍茫雪原去放眼望春天吧，看飞来的翠红就点燃了新的一年： 

“掠过苍雪放春去，飞来翠红点新元……” 

„„ 

 

《元旦》—— 

 

“年至岁末冥冬夜，年到岁初冷千山。” 

新年伊始，令人唇忘齿寒的漫天大雪覆盖了千山万壑。 
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尽管掠过苍穹的季冬大雪让人感到了窒息的冷酷，但诗人在“千里冰

封，万里雪飘”的宇空，向世人昭示着春天的消息！ 

„„ 

“掠过苍雪放春去，飞来翠红点新元。” 

在诗人眼里，苍雪严寒，何足悲凉，飞“掠”过去。 

春天不可以坐等，“释放”出自己心中的春天吧，去点燃大自然美妙

的绚丽景色。用自己宽广的胸襟去迎接、去拥抱大地复苏、春暖花开的万

千气象。 

„„ 

 

《元旦》—— 

这是继 2005 年《咏冬》后，诗人又一首描写新年初元的诗篇！„„ 

如果说《咏冬》是借初元之景，描写了人性的冷暖，那《元旦》却是

以大写意的手法，向我们展示出一幅勃勃生机的初元画卷！„„ 

„„ 

 

注释： 

1.元旦：今为公历即中国“阳历年”的首日。 

元，谓“首”；旦，谓“日”。“元旦”意即“首日”。 

元旦一词最早出现于《晋书》，其含义已经沿用 4000 多年。汉武帝

起，为农历 1 月 1 日。1912 年中华民国起，为公历（阳历）1 月 1 日。

1949 年中华人民共和国，亦以公历（阳历）1 月 1 日为元旦。 

每年 1 月 1 日公历元旦到来时，尚未立春。中国立春，在每年公历 2

月 4 日或 5 日，太阳到达黄经 315°，时为立春。 

2.年：地球绕太阳一周的时间，一年的开始。 
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3.至：到，来临。 

4.岁末：指的是一年当中的最后一个月。是用来表示特定的一段时

间，“年底”的意思。 

5.冥冬：昏暗的冬天。冥：幽冥。 

6.夜：天黑的时间，与“日”或“昼”相对。夜晚。 

7.到：来到，来临。 

8.岁初：年初。 

9.冷：温度低，与“热”相对。寒冷。 

10.千山：千万座山。 

11.掠过：擦过；闪过；跳过。 

12.苍雪：灰白色的雪。苍，灰白色。 

13.放春去：放眼望春天。放春：春天花木萌发生长。 

14.飞来：飞过来，飞来了。 

15.翠红：绿色和红色。形容春天树绿花红，万紫千红的景色。 

16.点：点亮，点燃。 

17.新元：新年的开始，新年号，新纪元。“及用《四分》以来，考之

行度，密于《太初》，是又新元，效于今者也。”——《后汉书·律历志

中》。“谁家老子痴顽甚，看改新元十一回。”——宋·陆游《春晴登小

台》。“掠过苍雪放春去，飞来翠红点新元。”——戈阳青《元旦》。 

„„ 

 

《元旦》—— 

„„ 

年到了岁末却尽是那冥暗的冬夜， 

而年到了岁初又寒冷了千万座山， 
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就掠过苍茫雪原去放眼望春天吧， 

看飞来的翠红就点燃了新的一年。 

„„ 

 

“年至岁末冥冬夜，年到岁初冷千山。 

掠过苍雪放春去，飞来翠红点新元。” 

——《元旦》 

„„ 

 

（2026 年 1 月 1 日） 


