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问自己 
 

戈阳青 

 

 

 

为何 

就总会惹你生气 

有时还会让你伤心 

难道是没有珍惜你的感情 

有时还让你忐忑不安 

地感到害怕，成熟 

仿佛已不在自己身上 

留存…… 

难道爱情竟是 

如此地让人永不成熟 

的年轻，难道是爱情让自己 

幼稚单纯，情不自禁 

地表达，坦诚地 

掏心，就问自己—— 

难道这就是爱情 

不是吗？ 
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戈阳青《问自己》诗作于 2020 年 7 月 10 日。2020 年 7 月《浩世微

尘·文学经典月刊》发表。同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏版、阅读

版、文本版）。 

 

《问自己》： 

为何/就总会惹你生气/有时还会让你伤心/难道是没有珍惜你的感情/

有时还让你忐忑不安/地感到害怕，成熟/仿佛已不在自己身上/留存……/

难道爱情竟是/如此地让人永不成熟/的年轻，难道是爱情让自己/幼稚单

纯，情不自禁/地表达，坦诚地/掏心，就问自己——/难道这就是爱情/不

是吗？ 


