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么么哒 
——写给梦中的女孩 

 

戈阳青 

 

 

 

初春已至 

为你而来 

为了那即将盛开 

的桃花…… 

 

为了迎接 

三月花季的来临 

这阳光已经让你 

面带红霞 

 

这座城市 

因为有你 

而让我如此地 

牵挂，因为你是 
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我心里盛开的 

那朵桃花 

 

于是 

我为你而来 

只为我心中那 

朦胧的童话 

 

童话里，你就是 

我梦里的那位女孩 

那位总是伴着一个 

你常称他为爱熊 

的布娃娃，你常在 

梦里对他说： 

么么哒，呵呵 

来，亲一下 

 

如今，我为了 

我的爱情童话而来 

为了我那梦中 

的女孩而来 

 

在我的梦里 

她常常对我说： 

么么哒，呵呵 
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来，亲一下 

 

为了你而来 

为了这座因为有你 

而让我牵挂的 

城市而来…… 

 

么么哒！ 

 

 

 

（2015.2） 

 

 

 

戈阳青《么么哒》诗作于 2015 年 2 月 9 日。2015 年 2 月《浩世微

尘·文学经典月刊》发表。同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏版、阅读

版、文本版）。2017 年发布朗诵版。2018 年发布珍藏版。2021 年发布明信

片版。 

 

《么么哒》： 

初春已至/为你而来/为了那即将盛开/的桃花…… 

为了迎接/三月花季的来临/这阳光已经让你/面带红霞 

这座城市/因为有你/而让我如此地/牵挂，因为你是/我心里盛开的/那

朵桃花 
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于是/我为你而来/只为我心中那/朦胧的童话 

童话里，你就是/我梦里的那位女孩/那位总是伴着一个/你常称他为爱

熊/的布娃娃，你常在/梦里对他说：/么么哒，呵呵/来，亲一下 

如今，我为了/我的爱情童话而来/为了我那梦中/的女孩而来 

在我的梦里/她常常对我说：/么么哒，呵呵/来，亲一下 

为了你而来/为了这座因为有你/而让我牵挂的/城市而来…… 

么么哒！ 

 

编者语： 

戈阳青《么么哒》诗作于 2015 年。 

一首具有浓烈都市情怀的爱情童话诗篇！ 

„„ 

 

《么么哒》—— 

„„ 

么么哒，一个都市流行的网络词汇， 

却被诗人戈阳青以此为题，写下一首如此动人的爱情诗篇！„„ 

清新，迷人，童话般的美妙„„诗人这首诗，通过对于一座城市的眷

恋，表达了对于爱情的一种美好向往！多少人，尤其是年轻人，不就是为

了自己心爱的人，而去表现出对于一座城市的深厚感情吗？„„ 

„„ 

“初春已至/为你而来 

为了那即将盛开/的桃花…… 

为了你而来/为了这座因为有你 

而让我牵挂的/城市而来…… 
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么么哒！……” 

„„ 

 

2017 年，诗人 

亲自朗诵这首爱情诗！ 

„„ 

 

《么么哒》—— 

 

初春已至，为你而来， 

为了那即将盛开的桃花： 

“初春已至/为你而来/为了那即将 

盛开/的桃花……” 

„„ 

 

为了迎接三月花季的来临， 

这阳光已经让你面带红霞： 

“为了迎接/三月花季的来临/这阳光 

已经让你/面带红霞……” 

„„ 

 

这座城市因为有你，而让我如此地牵挂， 

因为你是我心里盛开的那朵桃花： 

“这座城市/因为有你/而让我如此地/牵挂， 

因为你是/我心里盛开的/那朵桃花……” 
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„„ 

 

于是，我为你而来，只为我心中那朦胧的童话： 

“于是/我为你而来/只为我心中那/朦胧的童话……” 

„„ 

 

童话里，你就是我梦里的那位女孩， 

那位总是伴着一个你常称他为爱熊的布娃娃， 

你常在梦里对他说：么么哒，呵呵，来，亲一下： 

“童话里，你就是/我梦里的那位女孩/那位总是伴着 

一个/你常称他为爱熊/的布娃娃，你常在/梦里 

对他说：/么么哒，呵呵/来，亲一下……” 

„„ 

 

如今，我为了我的爱情童话而来， 

为了我那梦中的女孩而来： 

“如今，我为了/我的爱情童话而来/为了 

我那梦中/的女孩而来……” 

„„ 

 

在我的梦里，她常常对我说： 

么么哒，呵呵，来，亲一下： 

“在我的梦里/她常常对我说：/么么哒， 

呵呵/来，亲一下……” 

„„ 
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为了你而来，为了这座因为有你 

而让我牵挂的城市而来： 

“为了你而来/为了这座/因为有你/而 

让我牵挂的/城市而来……” 

„„ 

 

么么哒！： 

“么么哒！„„” 

„„ 

 

注释： 

么么哒——网络词汇，是“mu a”的谐音，表示亲亲：宝贝，亲一

下。mu a，后来就演变成“么么哒”，同样表示“来，亲一下”。 

么么哒：就是亲亲，也等于说爱你，或者亲切的问候。 

„„ 

 

《么么哒》—— 

 

春天属于爱情的季节， 

愿人人都有属于自己的爱情童话！„„ 

„„ 

 

诗人说， 

„„ 
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初春已至，为你而来„„ 

为了那即将盛开的桃花，为了迎接 

三月花季的来临，这阳光已经让你面带红霞， 

这座城市因为有你，而让我如此地牵挂，因为 

你是我心里盛开的那朵桃花„„ 童话里，你就是 

我梦里的那位女孩，那位总是伴着一个你常 

称他为爱熊的布娃娃，你常在梦里对他说， 

么么哒，呵呵，来，亲一下„„ 

„„ 

 

“如今，我为了 

我的爱情童话而来 

为了我那梦中/的女孩 

而来/在我的梦里/她常常 

对我说：/么么哒，呵呵 

来，亲一下/为了你而 

来/为了这座因为 

有你/而让我牵挂 

的/城市而来…… 

么么哒！…… 

……” 

——《么么哒》 

„„ 

 

（2026 年 3 月 14 日） 


