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抉  择 
 

戈阳青 

 

 

 

有时就需要 

在自己的伤口上 

撒上一把盐 

让伤心欲绝去抉择 

哪些应留下 

哪些该遗忘 

 

留下的 

或许就应该是 

即使是伤心欲绝 

也总会是一丝芬芳 

芬芳是红艳的泪滴 

酿造的醇香—— 

飘过梦妙 

漫在虚晃 
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其它的 

伤心欲绝 

或许就应该被遗忘 

而痛苦有时 

就是一种最有效 

的疗伤，它会 

让你在悲伤的清醒中 

去抉择！ 

 

抉择—— 

哪些应留下 

哪些该遗忘 

…… 

 

 

 

（2014.4） 

 

 

 

戈阳青《抉择》诗作于 2014 年 4 月 6 日。2014 年 4 月《浩世微尘·文

学经典月刊》发表。同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏版、阅读版、文

本版）。 

 

《抉择》： 
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有时就需要/在自己的伤口上/撒上一把盐/让伤心欲绝去抉择/哪些应

留下/哪些该遗忘 

留下的/或许就应该是/即使是伤心欲绝/也总会是一丝芬芳/芬芳是红

艳的泪滴/酿造的醇香——/飘过梦妙/漫在虚晃 

其它的/伤心欲绝/或许就应该被遗忘/而痛苦有时/就是一种最有效/的

疗伤，它会/让你在悲伤的清醒中/去抉择！ 

抉择——/哪些应留下/哪些该遗忘…… 


