
戈阳青诗选 

 1 

 

沉默的月亮 
 

戈阳青 

 

 

 

面对你 

沉默的月亮 

有时真不知道 

该怎么办 

 

冰冷的你 

从来就是 

捉摸不透的 

无言 

 

给了你火焰 

又怕久了 

会炽烈地 

灼伤了 

你 
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给了你温暖 

又怕久了 

会腻味地 

缠绵了 

你 

 

给了你沉寂 

又怕久了 

会怠慢地 

疏远了 

你 

 

给了你冰雪 

又怕久了 

会冷酷地 

冻着了 

你 

 

我的 

月亮妹妹 

这都是因为 

你不开口说话 

所以不知道你 

现在的口味是 

需要咸还是淡 
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你现在的体温 

是需要冷 

还是暖 

 

其实 

我对你的爱 

从来就没有变 

只是你不开口 

说话，为了你 

我才会让这 

冷暖寒热的 

四季不停地 

轮换 

 

如果有一天 

你开口说话了 

我定会高兴得 

下跳上串 

 

我的 

月亮妹妹 

因为你现在 

没有开口说话 

若有了不周 

请多包涵！ 
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我对你的爱 

始终也从来 

都没有变！ 

 

沉默的 

月亮…… 

 

 

 

（2015.7） 

 

 

 

戈阳青《沉默的月亮》诗作于 2015 年 7 月 17 日。2015 年 7 月《浩世

微尘·文学经典月刊》发表。同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏版、阅

读版、文本版）。 

 

《沉默的月亮》： 

面对你/沉默的月亮/有时真不知道/该怎么办 

冰冷的你/从来就是/捉摸不透的/无言 

给了你火焰/又怕久了/会炽烈地/灼伤了/你 

给了你温暖/又怕久了/会腻味地/缠绵了/你 

给了你沉寂/又怕久了/会怠慢地/疏远了/你 

给了你冰雪/又怕久了/会冷酷地/冻着了/你 
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我的/月亮妹妹/这都是因为/你不开口说话/所以不知道你/现在的口味

是/需要咸还是淡/你现在的体温/是需要冷/还是暖 

其实/我对你的爱/从来就没有变/只是你不开口/说话，为了你/我才会

让这/冷暖寒热的/四季不停地/轮换 

如果有一天/你开口说话了/我定会高兴得/下跳上串 

我的/月亮妹妹/因为你现在/没有开口说话/若有了不周/请多包涵！ 

我对你的爱/始终也从来/都没有变！ 

沉默的/月亮…… 

 

编者语： 

任何优秀和经典的诗歌，都会给人予多重的意象。 

我们在问及戈阳青写《沉默的月亮》这首诗歌主要想表达的意象时，

戈阳青说，我曾经有一个副标题“——献给爱情中冷战的人们”。 

戈阳青说，人生相遇相知相拥不易，珍惜真情带来的幸福时光，无疑

是人生一件最美好的事。祝福相爱的人们！ 

在这首诗里，诗人以朴素的笔调和饱含深情的心语，情浓入微。有情

就是有情，即使是“冷战”，心语般的诗韵，也依然楚楚动人。 

诗的开篇写道：“面对你/沉默的月亮/有时真不知道/该怎么办//冰冷

的你/从来就是/捉摸不透的/无言……”诗中写道：“我的/月亮妹妹/这都

是因为/你不开口说话/所以不知道你/现在的口味是/需要咸还是淡/你现在

的体温/是需要冷/还是暖……”诗的最后写道：“我的/月亮妹妹/因为你

现在/没有开口说话/若有了不周/请多包涵！……我对你的爱/始终也从来/

都没有变！……沉默的/月亮……” 

祝福相爱的人们！珍惜每一份真情铸就美好时光！ 

（2015 年 8 月 30 日） 


