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麻  木 
 

戈阳青 

 

 

 

你早已经麻木得 

只知道雪寒的天冷 

即使天晴，你也只看见 

房檐下的阴影 

天空的云彩你早已经 

视而不见，唯只知道 

雪域的高寒冰冷，你 

已经是被原有伤痕 

刺痛的麻木，早已 

失去爱情和温暖的嗅觉 

唯有对于冷漠的灵敏 

于是，麻木让你受伤 

不轻，因为你只感觉伤痕 

的惯性疼痛，早已经 

不知道温暖和爱 

在世上尚存，仿佛 
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这世间已经无药可治 

因为你唯有冷漠和 

一颗封闭的心 

 

 

 

（2020.4） 

 

 

 

戈阳青《麻木》诗作于 2020 年 4 月 2日。2020 年 4 月《浩世微尘·文

学经典月刊》发表。同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏版、阅读版、文

本版）。 

 

《麻木》： 

你早已经麻木得/只知道雪寒的天冷/即使天晴，你也只看见/房檐下的

阴影/天空的云彩你早已经/视而不见，唯只知道/雪域的高寒冰冷，你/已

经是被原有伤痕/刺痛的麻木，早已/失去爱情和温暖的嗅觉/唯有对于冷漠

的灵敏/于是，麻木让你受伤/不轻，因为你只感觉伤痕/的惯性疼痛，早已

经/不知道温暖和爱/在世上尚存，仿佛/这世间已经无药可治/因为你唯有

冷漠和/一颗封闭的心 


