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战争与和平 
 

戈阳青 

 

 

 

人类当切莫—— 

赤裸裸地轻言 

轻率轻举于战争 

之悍然…… 

 

因为战争的 

本质却是歇斯底里 

生灵涂炭地 

极端暴力与 

灾难 

 

人类以理性 

和文明进化了悠久 

就是为让和平的安详 

来取代战争残暴 

与苦难 
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更切莫为 

战争狂欢，那是 

人类潜藏在心底 

深处的野蛮！战争的 

现实，却是血腥废墟 

和哭泣里人类 

的悲惨 

 

人类就应该 

凝聚和平的力量 

切莫让战争疯狂者 

肆无忌惮，行使和平 

阻止残暴！更不可为 

战争的愈加残酷 

摇旗呐喊 

 

和平是上天 

给予人类最美好 

的礼物与盛典，它让 

天空湛蓝，让田野安闲 

让鸟儿自由地 

鸣唱春天 

 

和平更是让 
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城市的色彩绚丽 

斑斓，而不是那硝烟 

废墟里去哭诉 

生命凄惨 

 

人类当只为 

和平到来而欢呼！ 

为和平长久而欢颜 

因为唯有和平，才可让 

人类告别黑暗，迎来 

无限光亮的 

明天 

 

每一次战争 

都尽让人类饱受 

肉体和精神的摧残 

深重灾难的阴影，让 

一代或几代人也无法 

消除苦难生命的 

负罪感！ 

 

以至于—— 

人类灵魂会问自己： 

我们究竟是文明人类 

还是动物本性仍然 
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猖獗的野蛮？ 

 

让人类 

以和平的力量 

去遏制且杜绝战争 

而每一次终止了战争 

人类就会在和蔼和谐 

和睦之和平里真正 

享受到幸福的 

欢乐颂啊 

…… 

 

人类就理当 

更加警醒猛醒 

深省啊，当切莫—— 

赤裸裸地轻言轻率 

轻举于战争 

之悍然！ 

 

战争与和平 

决定着无数人类 

死亡与生存的临界点 

历史早已苍然 

明鉴！ 
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（2022.3） 

 

 

 

戈阳青《战争与和平》诗作于 2022 年 3 月 21 日。2022 年 3 月《浩世

微尘·文学经典月刊》发表。同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏版、阅

读版、文本版）。2022 年发布珍藏版。2022 年发布明信片版。 

 

《战争与和平》： 

人类当切莫——/赤裸裸地轻言/轻率轻举于战争/之悍然…… 

因为战争的/本质却是歇斯底里/生灵涂炭地/极端暴力与/灾难 

人类以理性/和文明进化了悠久/就是为让和平的安详/来取代战争残暴

/与苦难 

更切莫为/战争狂欢，那是/人类潜藏在心底/深处的野蛮！战争的/现

实，却是血腥废墟/和哭泣里人类/的悲惨 

人类就应该/凝聚和平的力量/切莫让战争疯狂者/肆无忌惮，行使和平

/阻止残暴！更不可为/战争的愈加残酷/摇旗呐喊 

和平是上天/给予人类最美好/的礼物与盛典，它让/天空湛蓝，让田野

安闲/让鸟儿自由地/鸣唱春天 

和平更是让/城市的色彩绚丽/斑斓，而不是那硝烟/废墟里去哭诉/生

命凄惨 

人类当只为/和平到来而欢呼！/为和平长久而欢颜/因为唯有和平，才

可让/人类告别黑暗，迎来/无限光亮的/明天 
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每一次战争/都尽让人类饱受/肉体和精神的摧残/深重灾难的阴影，让

/一代或几代人也无法/消除苦难生命的/负罪感！ 

以至于——/人类灵魂会问自己：/我们究竟是文明人类/还是动物本性

仍然/猖獗的野蛮？ 

让人类/以和平的力量/去遏制且杜绝战争/而每一次终止了战争/人类

就会在和蔼和谐/和睦之和平里真正/享受到幸福的/欢乐颂啊/…… 

人类就理当/更加警醒猛醒/深省啊，当切莫——/赤裸裸地轻言轻率 

轻举于战争/之悍然！ 

战争与和平/决定着无数人类/死亡与生存的临界点/历史早已苍然/明

鉴！ 

 

编者语： 

戈阳青《战争与和平》诗作于 2022 年。 

一首关于战争与和平的诗篇！ 

„„ 

 

“人类就理当/更加 

警醒猛醒/深省啊，当切莫—— 

赤裸裸地轻言/轻率轻举于战争 

之悍然！……战争与和平/决定着 

无数人类/死亡与生存的临界点 

历史早已苍然/明鉴！……” 

——《战争与和平》 

„„ 

 



戈阳青诗选 

 7 

《战争与和平》—— 

„„ 

战争——词义为： 

“矛盾斗争表现的最高形式与最暴力手段。 

战争是一种集体、集团、组织、派别、国家、政府互相使用暴力、攻

击、杀戮等行为，是敌对双方为了达到一定的政治、经济、领土等目的而

进行的武装战斗。由于触发战争的往往是政治家而非军人， 

因此，战争亦被视为政治和外交的极端手段。” 

——选自《军事百科全书》 

„„ 

和平——词义为： 

没有战争和没有敌视暴力行为的状态。 

„„ 

 

戈阳青这首《战争与和平》—— 

作于 2022 年 3 月。诗篇站在人类的高度与视角， 

痛切了战争对于人类极端残暴与灾难的生灵涂炭之殇； 

礼赞了和平对于人类尽享自由安详之福祉！给予了人类应当对于“战

争与和平”保持警醒、猛醒、深省之灵魂震撼！„„ 

„„ 

“因为战争的/本质 

却是歇斯底里/生灵涂炭地 

极端暴力与/灾难……和平是上天 

给予人类最美好/的礼物与盛典， 

它让/天空湛蓝，让田野安闲 
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让鸟儿自由地/鸣唱 

春天……” 

„„ 

 

《战争与和平》 

诗人说—— 

 

人类当切莫——赤裸裸地轻言轻率 

轻举于战争之悍然„„： 

“人类当切莫——/赤裸裸地轻言 

轻率轻举于战争/之悍然……” 

„„ 

 

因为战争的本质，却是歇斯底里生灵 

涂炭地极端暴力与灾难： 

“因为战争的/本质却是歇斯底里 

生灵涂炭地/极端暴力与/灾难……” 

„„ 

 

人类以理性和文明进化了悠久，就是 

为让和平的安详，来取代战争残暴与苦难： 

“人类以理性/和文明进化了悠久/就是为 

让和平的安详/来取代战争残暴/与苦难……” 

„„ 
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更切莫为战争狂欢，那是人类潜藏在 

心底深处的野蛮！战争的现实，却是血腥 

废墟和哭泣里人类的悲惨： 

“更切莫为/战争狂欢，那是/人类潜藏在 

心底/深处的野蛮！战争的/现实，却是血腥 

废墟/和哭泣里人类/的悲惨……” 

„„ 

 

人类就应该凝聚和平的力量，切莫让 

战争疯狂者肆无忌惮，行使和平，阻止 

残暴！更不可为战争的愈加残酷摇旗呐喊： 

“人类就应该/凝聚和平的力量/切莫让战争 

疯狂者/肆无忌惮，行使和平/阻止残暴！更 

不可为/战争的愈加残酷/摇旗呐喊……” 

„„ 

 

和平是上天给予人类最美好的礼物 

与盛典，它让天空湛蓝，让田野安闲，让 

鸟儿自由地鸣唱春天： 

“和平是上天/给予人类最美好/的礼物 

与盛典，它让/天空湛蓝，让田野安闲/让 

鸟儿自由地/鸣唱春天……” 

„„ 

 

和平更是让城市的色彩绚丽斑斓， 
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而不是那硝烟废墟里去哭诉生命凄惨： 

“和平更是让/城市的色彩绚丽/斑斓，而 

不是那硝烟/废墟里去哭诉/生命凄惨……” 

„„ 

 

人类当只为和平到来而欢呼！为和平 

长久而欢颜，因为唯有和平，才可让人类 

告别黑暗，迎来无限光亮的明天： 

“人类当只为/和平到来而欢呼！/为 

和平长久而欢颜/因为唯有和平，才可让 

人类告别黑暗，迎来/无限光亮的/明天……” 

„„ 

 

每一次战争，都尽让人类饱受肉体和 

精神的摧残，深重灾难的阴影，让一代或 

几代人也无法消除苦难生命的负罪感！： 

“每一次战争/都尽让人类饱受/肉体和精神 

的摧残/深重灾难的阴影，让/一代或几代人也 

无法/消除苦难生命的/负罪感！……” 

„„ 

 

以至于——人类灵魂会问自己：我们究竟 

是文明人类，还是动物本性仍然猖獗的野蛮？： 

“以至于——/人类灵魂会问自己：/我们究竟 

是文明人类/还是动物本性仍然/猖獗的野蛮？……” 
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„„ 

 

让人类以和平的力量去遏制且杜绝战争， 

而每一次终止了战争，人类就会在和蔼和谐和睦 

之和平里，真正享受到幸福的欢乐颂啊„„： 

“让人类/以和平的力量/去遏制且杜绝战争/而 

每一次终止了战争/人类就会在和蔼和谐/和睦 

之和平里真正/享受到幸福的/欢乐颂啊/……” 

„„ 

 

人类就理当更加警醒猛醒深省啊，当切莫 

——赤裸裸地轻言轻率轻举于战争之悍然！： 

“人类就理当/更加警醒猛醒/深省啊，当切莫—— 

赤裸裸地轻言轻率 轻举于战争/之悍然！……” 

„„ 

 

战争与和平，决定着无数人类死亡与生存 

的临界点，历史早已苍然明鉴！： 

“战争与和平/决定着无数人类/死亡与生存 

的临界点/历史早已苍然/明鉴！……” 

„„ 

 

《战争与和平》—— 

 

“人类就应该/凝聚和平 
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的力量/切莫让战争疯狂者 

肆无忌惮，行使和平/阻止残暴！更 

不可为/战争的愈加残酷/摇旗 

呐喊……” 

诗人认为，任何为了战争愈加残酷而摇旗呐喊的 

行为是可耻的！诗人更提到了“行使和平，阻止残暴”，这里不是将

和平只作为一种呼唤，而是“行使、行动、行为”。以和平为目的正义行

为去阻止战争。以第二次世界大战为例，正是由于世界反法西斯同盟的建

立，予以正义地反击，才遏制住了战争，换来了和平！„„ 

„„ 

诗人笃信，只有以和平正义的力量去遏制甚至杜绝了战争， 

人类才能够真正享受太平，享受幸福的欢乐！： 

“让人类/以和平的力量/去遏制且杜绝战争 

而每一次终止了战争/人类就会在和蔼和谐 

和睦之和平里真正/享受到幸福的 

欢乐颂啊/……” 

„„ 

 

注释： 

战争—— 

战争是一种集体、集团、组织、派别、国家、政府互相使用暴力、攻

击、杀戮等行为，是敌对双方为了达到一定的政治、经济、领土等目的而

进行的武装战斗。由于触发战争的往往是政治家而非军人，因此战争亦被

视为政治和外交的极端手段。 
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战争是政治集团之间、民族（部落）之间、国家（联盟）之间的矛盾

最高的斗争表现形式，是解决纠纷的最暴力的手段，是在自然界解决问题

的办法手段之一，通常被认为是原始社会才会使用的方法。由于侵略战争

给人类造成巨大的伤害，在现代人类社会不被认可。 

最让现代人无法忘记的，是发生在二十世纪的两次世界大战，给世界

和人类带来了深重的灾难。——第一次世界大战：1914 年 7 月 28 日至

1918 年 11 月 11 日。 参战国家达 33 个，投入军队超过 7000 万人，15 亿

人被卷入战争，有 1000 多万人丧生，2000 万人受伤。战争造成的经济损失

达 2700 亿美元。——第二次世界大战：1939 年 9 月 1 日至 1945 年 9 月 2

日。参战国家和地区达 60 个、投入军队超过 7200 万人，20 亿人被卷入战

争，有 7000 多万人丧生，约 1.3 亿人受伤。战争造成的经济损失达 5 万亿

美元 。 

„„ 

和平—— 

没有战争没有敌视暴力行为的状态。 

„„ 

 

 “每一次战争/都尽让 

人类饱受/肉体和精神的摧残 

深重灾难的阴影，让/一代或几代人 

也无法/消除苦难生命的 

负罪感！……”——《战争与和平》 

„„ 

诗人这里提到的负罪感—— 
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是人们会问：为什么我们当时没有去及时阻止战争灾难的发生，甚至

还加入到那狂欢的派对呢？诗人深刻地写道： 

“更切莫为/战争狂欢，那是/人类潜藏在 

心底/深处的野蛮！战争的/现实，却是血腥 

废墟/和哭泣里人类/的悲惨……” 

„„ 

诗人坚信地写道： 

我们只能够为了和平到来而欢呼，那才是人类无限光明的明天！—— 

“人类当只为/和平到来而欢呼！/为 

和平长久而欢颜/因为唯有和平，才可让 

人类告别黑暗，迎来/无限 

光亮的/明天……” 

„„ 

 

《战争与和平》 

诗人说—— 

„„ 

人类当切莫——赤裸裸地 

轻言轻率轻举于战争之悍然„„因为 

战争的本质却是歇斯底里生灵涂炭地极端暴力 

与灾难，人类以理性和文明进化了悠久，就是为让 

和平的安详来取代战争残暴与苦难，更切莫为战争狂欢， 

那是人类潜藏在心底深处的野蛮！战争的现实，却是血腥 

废墟和哭泣里人类的悲惨，人类就应该凝聚和平的力量，切莫让 

战争疯狂者肆无忌惮，行使和平，阻止残暴！更不可为战争的愈加 
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残酷摇旗呐喊和平是上天给予人类最美好的礼物与盛典，它让天空 

湛蓝，让田野安闲，让鸟儿自由地鸣唱春天，和平更是让城市的 

色彩绚丽斑斓，而不是那硝烟废墟里去哭诉生命凄惨，人类当 

只为和平到来而欢呼！为和平长久而欢颜，因为唯有和平，才 

可让人类告别黑暗，迎来无限光亮的明天，每一次战争，都 

尽让人类饱受肉体和精神的摧残， 深重灾难的阴影， 

让一代或几代人也无法消除苦难生命的负罪感！ 

以至于——人类灵魂会问自己：我们究竟是 

文明人类，还是动物本性仍然猖獗 

的野蛮？„„ 

„„ 

 

“让人类/以和平 

的力量/去遏制且 

杜绝战争/而每一次 

终止了战争/人类就会在 

和蔼和谐/和睦之和平里真正 

享受到幸福的/欢乐颂啊/…… 

人类就理当/更加警醒猛醒/深省 

啊，当切莫——/赤裸裸地轻言 

轻率/轻举于战争/之悍然！ 

战争与和平/决定着无数 

人类/死亡与生存的 

临界点/历史早已 

苍然/明鉴！…… 
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……” 

——《战争与和平》 

„„ 

 

（2026 年 3 月 23 日） 


