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总觉得 
 

戈阳青 

 

 

 

总觉得 

我是那么地爱你 

总觉得不管你总是 

爱哭，总是爱闹，就总 

觉得你冲着我的喜怒 

哀乐，都是那爱我 

而毫无遮掩的 

心跳…… 

 

于是，我总是 

那么精心地呵护着 

小心翼翼地谨小慎微地 

珍惜你给予我的袒露，因为 

我知道，自己那么地爱你 

我也不知道爱情究竟有 

什么深奥，我就知道 
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总想看到你开心 

地笑 

 

于是，我就 

总觉得总觉得地感到 

你一切一切的喜怒哀乐 

都是因爱我而起，或许 

爱情奇妙的美好，就 

在于彼此非常在乎 

彼此的那份 

总觉得 

 

于是，我就 

总觉得彼此一切 

的一切，都是那样地 

牵动和敲击着彼此 

自己的那 

心扉 

 

真的好感动哟 

好珍惜你给予我的 

那份总觉得，总觉得 

自己是好幸福地享受 

着你给予我的那份毫无 

遮掩的那份唯一 
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袒露 

 

就总觉得自己 

会永远地拥有那份 

我对于你的那份，上天 

馈赠于我的那份，弥足 

珍贵美妙无比的那份 

爱情感受的那份 

总觉得…… 

 

 

 

（2019.9） 

 

 

 

戈阳青《总觉得》诗作于 2019 年 9 月 19 日。2019 年 9 月《浩世微

尘·文学经典月刊》发表。同年收入《戈阳青全集》诗选（欣赏版、阅读

版、文本版）。 

 

《总觉得》： 

总觉得/我是那么地爱你/总觉得不管你总是/爱哭，总是爱闹，就总/

觉得你冲着我的喜怒/哀乐，都是那爱我/而毫无遮掩的/心跳…… 
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于是，我总是/那么精心地呵护着/小心翼翼地谨小慎微地/珍惜你给予

我的袒露，因为/我知道，自己那么地爱你/我也不知道爱情究竟有/什么深

奥，我就知道/想看到你开心/地笑 

于是，我就/总觉得总觉得地感到/你一切一切的喜怒哀乐/都是因爱我

而起，或许/爱情奇妙的美好，就/在于彼此非常在乎/彼此的那份/总觉得 

于是，我就/总觉得彼此一切/的一切，都是那样地/牵动和敲击着彼此

/自己的那/心扉 

真的好感动哟/好珍惜你给予我的/那份总觉得，总觉得/自己是好幸福

地享受/着你给予我的那份毫无/遮掩的那份唯一/袒露 

就总觉得自己/会永远地拥有那份/我对于你的那份，上天/馈赠于我的

那份，弥足/珍贵美妙无比的那份/爱情感受的那份/总觉得…… 


